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‘Ministerio da Justica.e Negocios
Interiores

.Expediente de 13 de abril de 1898
DIRECTORIA DA! CONTABILIDADE '

- Solicitou-se do Ministerio da Fazenda o
pagamento : .

Do 35:167$840,para o material do Corpo de
Bombeiros, em marc¢o findo ; . ’

De 14:$, de concertos feitos por [sidoro Ma-
noel Geraldo dos Santos, em diversos moveis
da secretaria da Corte de Appellagdo ; '

De 793800 a C. de Carvalho, pelo firneci-
mento de objectos de expediente feito a mes-
ma, reparticdo ;

. De200% acada um dos pretores Pedro de
. Alcantara Nabuco de Araujo e Enéas Galvao,
para pagamento do aluguel da casa onde
funccionam os juizes da 5 e 3* pretorias, em
fevereiro ¢ margo ultimos ; '

Do 49359 & Societé Anonyme du Gas, de
concertos no encanamento de gaz do edificio
do Supremo Tribunal ; .

De 1284700 ao director do Instituto Nacio-
nal de Musica, de despezas de prompto paga-
mento em marco ; . ’ .

De '7:072-800, de fornecimentos, pintura
interna‘ 6 éxterna do edificio do Instituto
Benjamin Constant. :

Expediente de 14 de abril de 1898
DIRECTORIA GERAL DE SAUDE PUBLICA

Remetteram se :

- Ao Sr. Dr. seerctario da Faculiade de
~Medicina do Rio de Janeiro, registrados, o8
diplomas das Sr. Drs. José Ferraz de Maga-
' lhaes Castro e Lafayette Antoaie de Camargo;
Ao Sr. Dr. director do lazareto da lha
Granle uma ecimta ds fornecimento, na im-
portancia de 1:136$300, do Sr. Augusto Maria
da Motta, : . '

: Amarsy Cavalszan i, Mw'stzo da -
Justica e Negocios Interiores pels Cr. Joaquim Car- -

bia‘ls

Por porta.ia de 15 do corrente, foi nomeado
secretario da Inspectiria de Saude do Porto
do Estado do Parand o Sr. Mancel da Cunha
Marques. .

— Remetteu-se ao Sr. director geral da
Contabilidade desta secretaria de HEstado a
folha de vencimettos do pessoalsubalterno do
‘Hospital Maritimo de Santa ISibel, relativa
a0 mez de margo findo. -

_— Accusou-se ao Sr. Dr. director de Hy-
giene e Assistencia Publica do Districto Fe-
deral o recebimento de seu officio sob n. 612,
de 13 do corrente. . ,

. —!Sulicitou-se ao Sr. administrador da Im-
prensa Nacional que, com a maior urgencia,
sejam remettidos a esta directoria os mappag
constantes do padido em officio 373, de 30 de
margo findo.

— Agradeccu-se ao Sr. professor Dr. Ben-
jamin Antonio da Rocha Faria o valioso au-
xilio que prestou a -esta directoria, na ave-
riguagdo do valor therapeutico do sbro
anti-amarillico do Sr. Dr. Caldas.—Identico
aos Srs. Drs. professor José Benicio de Abreu,
AntonioJ. P. da Silva Araujo, Arthur Silva,
Luiz Barbosa, Henrique Autran e Juiio Lopes
Muzchado. ‘

i

Relatorio

Apresentado ao Exm.Jr, Dr, Amaro Ca-
valcanti, Ministro da Justiga e Negocios
Interiores pelo Dr. Joaquim Cardoso de
Mello Reis ex-medico da Casa de Correcedo
e major medico da Brigada Policial, desta
Capital. - s ,

ASSISTENCIA DOS ALIENADO3 E MANIC&EIOS
JUDICIARICS NA EUROPA Cas

Exm. Sr. Ministro — Tendo occupado por
largo tempo o logar de medico da Casa de
Correcgio desta Capital, e desejosé de melho-
rar as condicies em que sé encontravam oy
alienados criminosos que ahi se achevam, sur-
giu em'meu espirito a idéa de ir g Europa
observar e estudar os meios delevar a effeito
esse desideratum. E comquanto tivesse sido
desligado do referido estabelecimento por
effzito da alteracdo por que passou o seu
servigo sanitario, ndo abandonei a idéa e
nem suffojuei os meus intuitos, ao contrario,
animado pelo modo por que foram louvados
pelo integro Ministro da Justiga, v ExmgSr,
Dr. Campos Salles, 0sservigos que prestei
naquellé estabelecimento, resolvi representar
a0 Governo Federal sobre as vantagens que
teria acriacio de um asylo especial para onde
fossem transferidos todos os alienados crimi-

N0308.

Abrindo mao das vantagens pecuniarias
inherentes a commissdas no cstrangeiro, para
facilitar a reslizagdo do desejo, que nutria,le
prestar mais um servigo a minha Patria, fui
entdo nomeado por V. Ex., em aviso de 10 de
abril de 1897, para estudarns Europa a orga-
nizagdo de manicomios penaes, ¢ afim de dar
cumprimento a honrosa incumbencia parti
desta Capital a 28 daquell2 mez, iniciando og
“meus trabalhos em Lishoa a 12 de maio se-
guinte. . )

‘Perecorri a- lespanha, ~Franga, - Belgica,
Suissa e Allemanka, onde, crm suas capitaes
e cidales principaes, estudei o assumpto con-
cernente & commissiio e até az conligdes ne-
cassariag para & funlagdo de: vm bom esty-
belecitnento, nio me descurando de 1noljo
algum de estudar o tratamento da loucura e

do apreciar cs diiferentes systemas da assis-
tencia aos alienados. .

H

No pequeno prazo que me foi marcado, 4@
nove mezes. consegui, enfretanto, colher og
dados precisos para, com verdadeira eco-
nomia de tempo, ndo poupando esforgos e
sacrificios de toda a ordem, correspondera
confianga em mim depositada. Lo

No desempenho desta incumbencia, anima~
va-me sempre o pensamento de bem servir &
minha Patria e correspander 4 confianga do
ratriotico Governo que dirige os destinos da
Nagdo ‘e, quando a saudade mie torturava, -
procurava no assiduo e espinhoso “trabalho 3,
diversdo proveitosa para o meu espirifo.

Comquanto nio fizessem parte da commissdo "
o estudo do furiccionamento dos asylos com~
muns ¢ a apreciacdo dos differentes trata-
mentos applicados nos paizes que visitei,
julguei acertado estudal-os em todos os seus
detalhes, confrontando-osg pata bem formar .
juizo seguro nas indicagles das diversas mo-
dalidades clinicas da loucura, e assim com-
pletar de certo modo este trabalhio,quicd cheio
de lacunas, mas que éo resultadode’acurada
applicagilo. ,

Entregando-o, espero do elevado espirito
de V. Ex. que desculpard a singeleza do
mestno, sem os ataviog propriosde uina peana .
adestrada no manejoda phrase. :

Devo referir & V. Ex. que para o bom des-
empenho de minha commissdy muito e
coadjuvaram 0§’ nessos ministros residentes
naEuropa od Exmsi Urs. Assis Brazil, Gabriel
de Piza, Vieira Mdnteiro, Xavier da Cunha,
Beltrio, Bardode Itdjubd, C. de Alencar e
03 cousules Viéira da Silvae Oscar Falkeisen,
gragas a0 ‘prestigio de que alli gosam. O
chefe dos negec'os do departamento do Sena,
em Pariz, Mr. Le-Roux, foi de uma gentileza
para commigo inexcedivel. .

Capital Federal, {7 de margo de 1808.—4 -
Dr. Joagquim Cardeso de Dello Reis. v

Dividirei o-presente trabalho nos seguintes
capitulog: *4. -
1 Asylos de alienados na Europa; .

Il Asylos espegipes para alienados crimi-
nosos ; ‘ -

111 Asylos para alcoolicos;

1V Asylos para epilepticos; ~

V Consideragies sobre a [undacio de um
asylo especial para eriminosos alienados no
Brazil.
« I
g ASYLOS DE ALIENADOS NA EUROPA.

Lishoa~0 hospital de Rilhalolles, destinado
ao tratamenty das molestias mentaes, func-
ciona em um antigo convento, onde se acham
promiscusmente alienados criminosos e alie-.
nados communs.

Fora do etificio -principal ha um pavilhdo,
de seguranca,onde siorecolhidos os alienados
criminosos vindos da Penitenciaria e alguns
agitados do proprio -hospital, que sdo acom-
panhados e vigiadus-duFante o dia por seis
amsregados ou- guardas, no interior do pa-

-villido e recolbidos 4 néite para os cubiculos

ou.cellilas om numero de uin, dous e quatro,
conformo a capacidade das mesmas. ]

Vi alguns agitados camisolados, e a appli-
cagio do collete de furca é ainda alli usada.

Gracas acs esforgos de scu digno director, o
illustre Dr. Bombarda, ieem sido ja conde-
mnadas divérsag: depandencias do estabeleci-
mento e novas obras teem sido feitas para
melthorar suas condigdes. ,

O trataments empregado e que melhores
vaitagens tem pruduzido, consiste na appli,
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¢ag¢do do opio e seus derivados,e no repouse
no leito, - sem’ applicagdo therapeutica al-
guma durante muitos dias.

Notei que dos alienados cinco trabalhavam
na officina, de sapataria e algumas mulheres
na rouparia. oo

Havia uma pequena horta e ausencia com-
plata de jardins. o

Notei diversas formasde vesania:—haviam
microcephalos, @ um delles assemelhava-se a
um verdadeiro macaco, elle mesmo me disse
chamar-se Manoel Macaco, e um menino de
13 annos nas mesmas condi¢des. -

. . Diversas mulheres agitadas estavain reco-

Ihidas em cellulas ap:oprialas, tendo o col-
lete de forga, que ainda applicam.

""Neste estabeleciment, ha uma cellula de
seguranca bem-reforcada para” onde eram
¢ mduzidos os mais excitados e que ja haviam
despedagado as paredes das cellulas onde ge
achavam. .

- Hespanha—O manicomio de Santa 1sabel de
leganez, situado féra da cidade de Madrid,
Tunceiona em um velho edificio e 80 pdde re-
ceb r 200 alienados de ambos os sexns. Exis-

“tem ahi 42 alienados retiradcs da Peniten-

ciaria. ¢ o -
- As cellulas humidas recebem em cada uma
dous alienados, as quses teem nas portas

- cculos proprios phra a necessaria vigilancia.

As destinadas ads epilepticas sio forradas de
lona o acolchoaslas com clina vegetal, afim de
amparal-08 no choque contra as paredes.
A enfermaria corrida, com cento e tantos
Isitos, resente-se ainda do systema antigo.
Ha uma sala com todos os apparelhos ne-
ce sarios para o servigo hydrothsrapico ;o

. garvigo clinico é frito por-dous medicos e

dous internos (estudantes), e a direcgio do

‘manicomio é dada a um administrador no-

iceado pelo Governo. N

A impressdo que tive foi desagradavel,nio
s6 em relacdo ao edificio que me pareceu um
pardieiro velho e sam as necessarias con-
di¢cdes e melhoramentos -aconselhados pela
psychiatria, mas tambem pela falta de pre-
coitos hygienicos em todo o edificio. A co-
zinha, despensa e oufras dependenciag sdo
alojadas em logares muito baixose humidos.

Vi ahi alguns agitados em camisa ou col-

‘lete de .forgi: sendo o servigo do estabeleci-

mento feito por irmas de caridale. Existem
actualmente neste estabelecimento 172 alie-
nados. . . .

Este asylo ndo estd em relagdo com a bella
e importante capital—Madrid, notavel pelos
s2us grandes edifleclos e magnificos palacios.
. N )

0 manicomio de Carabanchel-Alto, diri-
gido pelo seu proprietario J. M. Esquierdo,
-8 1ta situado em uma vasta e linda explanada,
fora de M drid ; de edifica¢io elegante, con-
stituida por trestorredes,com jirdins e hortas
cercados por um vasto prado, onde se acham
espalhados pavilhdes ao norte e ao sul, offe-
rece a0 alienado o maior conforto e diversao,
‘que se pode desejar, além de todos os praceitos
hygienicos que se nota, desle a entrada *do
e lificio nté ss suas ultimas dependencias.

A entrada é alegra e cspagosa, dando para
diversas salas e varandas, ladrilhadas elsgan.
temente, pormittindo a sua lavagem par-:
feita. _ .. L
- Ascellulas, ou antes.o3 quartos. s80 espa-
¢osos o arejados, dando sempre as portas
para largas varanlag perfeitamente venti-
tadas e com todas as condigOas hygienicas.

' O refeitorio ou o comedouro ¢ lindo e de
aspecto alegre, tendo pinturas o oleo nas pa-

"redes : o tecto com decoracdes e pinturas, as

parede: lateraes ozeupadas com largas e

. altas janellas; com venezianas @ ventiladores,

 ddb ao aspecto da sala um tom alegre e feg~

--tivo, que deve arrancar o alienado das som-
brias trevas em que jaz o seu espirito. -

Ahi a vista perde-sz a contomplar a bel-

"1éz1 nativa das c2mpinas vastad ¢ verdejantes

de slantacies de'trigo; cevada. cte.

Nesta sala jantym os'alienados«considerados
iinpas, isto &, 08 que podem estar & mess
¢ mo -s¢ estivessein em elegintes restan-
rantes. .

.-

“suinos,” carneiros, a a\ :
"coes de vinhas para fabricagio de vinho,

Ha outra sala destinadaa alienados que nao
podem, pela forma de sua vesania, £ervir-se
convenientomente do talher e do guarda-
napo.

A sala de visitasé elegantemente ornada, e
além do piano ha outros apparelhos de mu-
sica ; ahi assisti uma pensionista tocar a
linda partitura de Mascagni, & melodiosa
Cavallaria Rusticana. .

Existe no estabelecimento um pequeno o
elegante theatro, com as suas vistas pm_tadas
pelos proprios alienados, tendo pequena or-
chestra c sala de espestadores. -

Ha uma bonita capella completamente pre-
parada para quc os pensionistas continuem
o seu culto & religido catholica. .

Ha banheiros com agua quente e fria, com
apparelho apropriado para em qualquer mo-
mento submetter um doente ao banho quente
ou morno, ou mesmo frio, e a ducha bem
bem alta cahe nasala, onde o medico ou em-
pregado dirige o banho. -

. As cellulas das outras classes, sem O luxo
das da primeira, teem todo 0 necessarlo para
‘0 tratamento conveniente: S

Vi alguns agitados nog pateos, parados ou
passeando, acompanhados de empregados que
existem em grande quantidade. . .

Para o servigo das ponsionistas vi muitas
mogas (enfermeiras) bem vestidas, me pare-g
caado carinhosas e dasveladas para comn o
doentes.

'Vi passeando no prado perto de um chalst,

onde me achava com~o Dr. Esquierdo e seu
gobrinho, melico intérno do manicomio, o
Dr. Sanliago, uma. eleganta e formosa se-
nhora atacala de loucura hysterica compli-
cada de delirio de persoguicdn, que havia
vindo de Burgos a mandado de seu esposo
para alli ser tratada; acompanhava-a sua
dama de companhia; fazia seu passeio ordi-
nario, percorrendo a pé uma grande extensio
do lindo prado, e ja se achava muito melhor
e mostrava-se satigfeita e alegre. .
- Espalhades emiidiversos pontos do vasto
prado . existem muitos chalets ou pavilhdes,
onde os enfermos viao & tarde descangar, de-
pois dos passeios, e onde existem diversas de-
pendencias do manicomio e colonia. :

Ha assim um destinado & cavallari¢a com
lindos cavallos de raga, cuja criacio admi-
ravel & titulo de consideragdopara o Dr. Es-
quierdo, conhecido como um dos mais distin-
ctos. sportsmen da Europa, além de ser o

chefe do partido republicano, o substituto de.

gorilla. - i ‘
¥ Ha tambem. criagdo de gado de raca, de

cabras e aves. Planta-

tendo tido occasido de ser brindado e o Brazil
com o bom vinho mos-~atel preparalo na co-
lonia. - ’ :

¢+ Emfim, tudo quanto se contome com a ali-
mentacio e bem estar dos alienados é tirado
e preparado em Carabanchel, que c{ferece
todas as condi¢Ges de uma importante co-
lonia.> .

Nio ge descuidou o Dr.Esquierdo la educa-
¢io dos fithos de seus empregados e para este
fim estabeleceu uma escola. . .

* A cozinha do estabzlecimento, com todos os
accessorios modernos. a despensa ventilada e
bem provida ; a rouparia em sala bem arran-
jada e limpa; os jardins e hortas bem trata-
dos e os pateos limpos ¢ espagoses permittem
que a vista descance sobre a vegetacao abun-
dante e alegre do estabelecimento. '

Quanto a0 tratamento me disse o distineto

alienista, que nunca empregou a violeacia e
a camisa,_do forga, nem mesmo nos excitados
on agitados. .
A medicaglio limita-se mais ao moral e
com meios brandos procura aclararo espi-
rito do alienado, proporcionando-lhe diver-
sGes e langando mao somente da therapeutica
ordinaria cu eommuin nos casos em que se
faz necessario excitar os diversos centros
Nervoses. : )

Aos epilepticos e no3 agitades siin destina-
das ccllulas. téndo as paredes tecidos de ara-
me. sémelhanie as malhas de gue se usa nag
cawas para supportaros eulehd s,que teem a

"dupla vantagem de impedir que o alienado

se maltrato e de conservar o asseio perfeito;

porquanto, ndo ha - possibilidade de impre--

gnagio de urina e materiss fecaes. - = .
Vi diversas formas de vesaniag, e muitos
atacados de paralysia geral e manias de dif-
ferentes formas, que sio alli tratados conve-
nientemente, segundo as idéas modernas.

O manicomio de Carabanchel pode receber
200 alienados de ambos os sexos ; ha separa-
cdo completa dog sexos e dos servigog clini-
¢)s, attestando a ordem e a boa e intelligente
direccdo do asylo. . .

A impressio é tao agradavel e deixa tio
gravado nd espirito o contentamento, que se
sente neste manicomio, que admira que o
governo hespanhol ndo tenha procurado mo-
delar o manicomio de Santa Isabal de Lezanez
pelo de Carabanchel. ; :

Pariz—Asylo- e colonia de alienados de
Vauecluse. : ’ L

0 agylo e cilonia de Vaucluse estd sitvado
a 24 kilometros de Pariz, 4 margem do ca-
minho de ferro de. Orléans e é atravessado
pelo rio d’urge: compde-se de um castella
com suas respectivas depeniencias, de par-
ques, prados, pastos e'de um bosque e pe-
quens fioresta; tendo além disto grande ex-
teasio de terrenos apropriados & lavoura,

sendo toda a sua extensdo de 125 hectares.

A construcgao do asylo dirigila pslo archi-
tecto M. Leboateux era destinada para rece-
ber 600 alienados, sendo 507 indigentes e 100
pensionistas. T

Mais tarde, porém, para utilizarem-se da
.méo de obra do alienado, resolven o consellto

geral de assistencia dos alieqados do depar-
tamento o S»ua, levantar diversas edifica~
¢oes aproprindas & criagdo de vaccas, cavallos,

.porcos, coelbos da Inilia e aves; ha padaria,

fabrica de manteiga. e a guarda de instru-
mentos destinados aos misteres da lavoura, e
por fim a desenvolver & exploragdo agricola
da colonia. s

Transformou-se a ferme em uma verdadeirs,
colonia para os meninos idiotag, e todos o3
edificios foram desde a sua origem apropria—
dos a seu novo dastino, menos 08 quo foram
destinados a estabulo, a lacticinios e & cria-
¢do de suinos, 0s quaes conservam o seu fim
primitivo. ) ’

Augmentando sempre o numero da colonos
e tambem o desenvolvimento- do ensino agri-
cola, tora*ram-se insuflicientes as construc-
¢oes existentes, sendo necessirio montar uma
pequena fernie nas proximidades da colonia;
foi assim que para completar os melhora-
mentos emprehendidos, transformaram as
edificacOes subsistentes da antiga ferme para
‘0 uso do servigo da colonia.

A area destinada para cemiterio foi au-
gmentada para o servigo especial do asylo.

O pequeno rio qua passa entrs o3 moinhos
d» Willernoison e d2 Breuil irriga o3 torrenos
de propriedade do asylo de Vaucluse. :

Reztauraram o antigo -castello e suas de-
pendencias para os servicos geraes de um
pensionato. - -

O castello foi dividido em dous pavimentos
e construiram perto dous pequenos e ele-
gantes pavilhdes para pensionistas.

O asylo com os seus prados e jirding oc-
cupa um vasto quadrilatero” de 690.000
metros de superficie. Crmpde-se hoje de di-

versos pavilhdes edificados em amphitheatro

e grupados symetricamente ao redor de um
eixo, segundo o qual se elevam as differentes
edificacocs destinadas ao3 servigos com-
muns.

Os quartiers dos alienados, homens e mu-
Iheres,s80 estabelecidog & direita e & esquerca
desse eixo, comprshendendo seis pavilhGes
para cada sexo, separados por jarding ou pa-
teos, e postos em communicagido por galeriag
cobertas.- :

Nag proximidades do3 quartiers ha 0 pavis
1hdo dos banhos ¢ da hydrothcrapia.

Um pouco adeante do asyly, proprismente
dito, e separado por cotertag, . foi construido
4 esquerda dos guartiers das mulheres a
buanderie, composta de tres pavilhdes; & di-
reitn do quartiers dos homens, os pavilhdes
se reproduzem e servem de officinag para
marcineiros, sapateiros ¢ alfaiates, '




Segunda-feira 18

DIARIO OFFICIAL

Abril — 1808 1323

L]

A colonia estd situada a 607 metros do
asylo no centro dos terrenos deixados &-cul-
tura, e occupa com seus pateos e jardins uma
superficie de 12.500 metros. B

Encerra em uma sequencia de pavilhdez,
dormitorios, enfermsrias, banheiros, refei-
torios, sala de recreio, escola, gymnastica co-
barta, officinas e, finalmente, um estabeleci-
mento completo de um: peguena ferne.,

. Emfim, o castello ds Vaucluse, vasto edi-
fics¢Bo do 180 seculo é de dous andares o pre-
cedidos de um sagufo (cowr d'honneur) for-
maJo de duas longas azas.

O asylo de Vau-luss edifica 10 na explanada,
de uma eminencia offerece ao observador o
aspecto alegre de um lindo editlcio, cercado
de frondosas arvores cuidadosamente tratadas
e de uma peyuena floresta.

~Ao lado ha uma alameda formada de ar-
vores iguaes, tendo na frente do edificio um
grande relogio, por cima do qual fluctua o
pavilhdo da Republica Franceza. .

Na entrada principal, que é vasta e ale-
gre, penetra-se em um pateo ajardinado, onde
se vé um pavilhio destinado & pharmacia,
moradia dos internoz, e a rouparia, existindo
ainda outro pavilhdo elegante onde reside o
director, o vice-director e o medico em chefe.

. Em um dcs.lados do asylo, depois de uma
alameda que vae ter a uma pequena florasia,
destaca-se o castello do Vauecluss. onde no
pavimento superior reside um dos medicos.

Nesse estabelecimento fui obsequiado com
um almogo, que me offereceu o Prefeito do
Departamento (o Sena. )

.0 castello é roleado de vasta arborizacio e
nos fundos ha a fonte de Vaucluse, junto da
qual estd a cascata e em cima della uma pe-
quena choupana, e adiante um pouco dous
%Jehq uenos pavilhges em férma de lindos ch-

ets. .

- Achavam-se no asylo 200 alicuados de am-
bos sexos e na colonia 180 m»ninos idiotas.

0s alienados classificados, segundo a féorm
vesanica, s80 destinados aos diversos quar-

tiers, do seguinte modo: .

1° e 2° quartiers, para og alienalos tran-

-quillog ¢ que trabalham ;

39, agitados; = .

4>, semi-agitados ;

5%, gateuses. (immundos) e paralyticos;

6>, enformarias ; .

7°, cellulasem numero de nove e mais um

capitone. : . .

. Ha a mesma divisdo para as mulheres, cujos
servigos ‘sio feitos pelo Dp. Boulry, e dos
homens pelo Dr. Taguet.

Ha uma sila com sete banh iros e um
qnarto com duas banbeiras e mais uma ba
nieira especial para 03 hanhos sulphurosos,
cuju temperstura é no inverno de 33 e no
verda de 32, ¢ a estada na banheira é e 2,
4 ¢ 6 horas, conforme a indic-¢do. :

0 medico da colonia é o Dr. Blin.

No servigo clinico tem mais um interno de
medicina para cada divisis e um pharma-
ceutico ¢ respectiva pharmacia. .

Ha uma sala de hy.lrotherapia com todo:

- 08 apparelhos nocessarioes. . :

As cellulas ddo sempre para um largo cor-
redor, ou . varanda perfcitamente ventiiada o
ladrilhzdasecom pedra espezial; é illuminada
pela electricidade, sendo as lampadas collo-
cays de modo a illuminar a varandae a pro-
jactar o luz.n» interior d s cellulas por meio
de um longo vilro que fira na parte superior
das portas qu: tambem teem u.n oculo de
vidro—orificio (juda) na porta equ:, ssguado
a vontade do empregade, ¢ ou nio obtura-
do pur uma lamina de metal que corre etapa
cunp.etamente o vidro.

Lllas ainda teem janellas de fortes vidros
para 0 pateo e edo assoalhadas, tendo as di-
Inensées necessarias pava a permanencia do
alienado no seu interior. .

Eatretanto sio oy medicos leste asylo con-
trarivs as cellulas e os alienados permane-
cem nos pateos e jirdins dos respectivos
quariiers.

lixiste
agitados.

N%0 se applica a camisa de forga, nem a
{e»_‘ nsio permanente (o alienado nas cel-

TN

uma cellula capitund para conter os

0.sr. Bourneville, distincto medico dohos-

‘picio_de Bicétre, introduziu um systema cs-

pecial para a coustrucgdo das celluls em
que,se tenha'de conter os agitados; no int:-
rior. da cellula, nem . nas paredes, nem nas
portas ha superficies ou saliencias que nio
sejam arredondadas para agsim evitir que o3
slienados se contundam, ou que precurem es-
tragar ag paredes. - o N

Usam as vezés do wiasllot do Dr. Magnan
para.conter nos pateos os mais agitados.

Na colonia dos imeninos éxistem actualmente
223, podendo raceber 230, e o3 respoctivos
me:dicos preferem, como tratamento, o traba-
1ho no camps e nas oflicinas, para diversas
formas da loucura. , .

O servigo é feito por enfermairas que pas-
sam ' por um exame e sdo tiradis de uma
corporacdo e escolhidas pela sui dedicagio e
bons costumes; ndo aimittem que este ser-
vico seja feifo per irmis de catridade,porque,
dizem elles, ellss sio refrastarias ao
progresso, conforme tsm most-ado a expe-
riencia. :

‘Existem negsa colonia um pavilhiodestinado
aos doentes affectados de molestias contagio-
sas, isolado completamente, e outro para en-
fermaria geral, rodeado ,de jardim, patecs e
estufas, hortas, que so cultivadas pelos me-
ninos degenerados, idiotas e epilepticos.

Os saloes d» refeitorio, de gymnastica,
tendo no chio grande quantidade de po de
serra, de banhos, e o estabelecime 1to hydro-
therapico slo muito bem dispisios e attes-
tam o assseio, a ordem e a disciplina deste
importante estabelecimento.

I1a tres quartiers, sando um pequeno, me-
dio e grande.

0s meninos siio divididos, segundo as suas
idades, sendo os menores acompanhados por
mullieres e na escola obedecem as su2g di-
versas gradag@es.

O respectivo medico e interno residem em
pavilhoes especiaes. i

Cada quartier do asylo de Vaucluse tem a
sua sala (e reunido, ornada de quglros-e
illuminada pela olectricidade, e os dormito-
rios §70 de 20 leitos para os asseiados.

Os pateos sdo tolos ajardinados e cercados
de muros, haven:do junto a estes latrinase.
mictorios. .

Ha ume eunfermaria para molestias goraes
e umaoutra para as infectuosas. S

O Dr. Taguet ndo é partidario da reclusio
do alienado na cellala capitoné,

Os agitades sdo clagsificados em duas espo-
cios: agitados livres ¢ agitados intensos, que
s30 rechlhidos &s cellulas, e essa classificag¢io
tem & vontagem dpeonomizar o nuinero do
empregados ou guardas. .

H:i uma enfermaria de cirursia perfeita-
mente montada e cym tolas as condigdes
hygienicas.

O servico de vigilancia ¢ feito por divisoss
de 50 a 00 alienados para quatro guandis ou
empregidos. - -

Na divisio 'as mulheres existem actual-
mente 459, sendo entretanto preparada para
300.

O tratamento consiste principalmente em
banhos, variando a femperatura, sa2gundo os
casos3, o trabalho no campo para os tran-
quillos e semi-agitados.

Durante a minha primeira yisita vi diver-
sas maniacus agitrdas, nas banheiras, cuja
temperatura cra de 32'e deviam alli perma-
necer duas horas onmais.

O asylo de Vaucluse offereee todasss van-
tagens ¢ ¢std alegqusdo aos fins a que fui
destinado ; & sua inst-dli¢io em uma emi-H
nencia, cercada de vasta e luxuoss artori-
zagdo, c¢ym grandes terr-nos aptod para o3
trabathos agricolas, pé e e deve prestar-so ao
typ> iderl dos grandes alienistas ¢ da psy-
chiatrin hodierna. :

0 asylo elinico de Sant’Anna, em Pariz,é
nio sé6 um refugio para os alienados indi-
gentes, como tambem um centro do instruc~
¢ao pratica para as molestins mentaes ; si-
tuado na 14* circuiseripciin, parto do Bou-
levard Saint Jacques, cccupa cxactumente
o logar do hospital, que Margarila de Pro-
vence, viuva de S. Luiz, tiguza fundido para
0s pestiferos,

o

-pep-is da peste d3 '1708, supprimiu-se o
asylo do Margarida de Proveuce, que havia
cahido em ruinas, ® construiu-se um hospital
mais importante, o qual foi denominado
Casa de Saude, o

Este -stabzlecimento, cereado de altas mu-
ralhis, teado vastos pavimentog, tornou se

uma ferme do Ilstel Dieu. .

Foiesta ferme qua Forris trangormou mais
tarJo em suscursal de Biéire, para o uso dis
alienaldog convalescentes. . )

0 edificio cceupa uma especis de quadrila-
tero irregular, circumscripta por duas ruas,
a dle Cabanis, em honr:, do sabio medico, e a
de Broussais,em n.emoria do celebre fundador

da E-cola Physiologica, e pelas Alesiz € da

Saude. i i
0 novo asylo come¢ado nos ultimos meres

de 1863 foi vonecluido em 1806 e inaugurado
em 1° de maio do anno rcgninte.

Coube a Girard de Caiileux. inspirado nos
eseriptos de Ferrus, tracar-thie o programma.

0 asylo clinico comprehende o bireau de
admissao, a clinica das mnlestiag {negtaes eo
asylo propriamente dito, d= 11 paviihoes degtl-
nados para o travament: dosdocntes e diversos
outros edificios occupados pela administragio
e mais (=pendencias e, finalmente, um pa-
vilhio, 01de funceiona um 8ervigd co_mpleto
de banhos para os_indigentes da circum-
seripcdo, com sahida independente para &
ruy e Beoussais. <

Em 1875 foi creado mais um guarticr pard
os homons alienados indigentes e em 1878
foram alarzados os patees dos quartiers das
mulheres e levantaram-se mais dous pavi-
1h3es para a’clinica de molestiag mentaes de
homens ¢ mulheres, sob os noines de Leurat e

de Ferrus. . L
0 asylo é dividido em guartiers, obedecendo

a0 mesmo plano que cutros como Vaucluse, -

Ville-juife Ville-Evrart. .

0 servigo clinico & feito por dous medicos e
interncs, ~lém das clinicas do professor Jof-
feoy e do Dr. Magnan.

Este notavel alienista fronzez no seu ser-
vigo do bureau de admissdo ha mul_to tempo
aboliu a reclusio nas cellulas e a applicagao
da camisa de forga. .

Eathusiasta do No-restraint ¢ do Open-Door
introluziu no seu servico Losptalar o trata-
mento da loucura por meio do TCpouso no
leito e ja em 1889 no Cangresso laternacional
de Assistencia Publica sustentou com a lu-
cidez bril -ante de seu espir.to que nao é com
a violencia o com o8 1neios mecanicos da con-
tensio ordinaria que se consegue tratar a
loucura, ainla mesmorevqstm_do-se‘da, forma
a mais intensa,” e € o primeiro alienista da
¥ranca que, em Pariz, proclamou o e_xcel;
lencia do tratamento do repos au lit, 1a0 SO
pira a melancolia, mas tanbem para to:ias_q_s‘
formas agudas da lotcura; maniacos 03 mMals
agitulos como tambem melancolices com €8+

JOT . : , o .
t_,u(;) vr. Magnan nio segue a 0piniao de al-
guns alienistas que entendem que, _cessado O
periodo da agiticdo , deve ser deixado pelcz
alienado o meio que o mnelhorou ou o curou;
julga ao contrario, que a persistencia nessu
maio 6 indispensavel v vfferece todas as van-
tagens para o resultado desejalo. - . )

0O Dr. Magnan admioistra nos cgisos_a;zndos,
maniacos ou melaneolieys, {or Lujecgan hypo-
demnica, chlorydrato de hyociva, "que faz
cegsal o eretiso corteal, mogifica o curso
das idéas. preiuz a -alma e permitto intarvie

€om FUC es30° Junto desses doentes g.rmst.adqs )
sob a influencia de seu delirio a nao se ali-.

mentarem sutlicientemente.

Na enferma-ia doseu servigo, o tratamenta

repdt av Lit tsm dado bons resaltados como
tive ocesgido de observar. durante o tempo
que acompanhet o servigo e ondo vicasod
muito importsntes. - -

Nesto asylo, durante o anno de’1845 oa«
traraim 3.980 alienad s de amios 03 sexus
notando-se a pradominancia nas mulheres, a8
psychoses, ¢HMo a mania, a nfelancolia,os de-
livios systematizades; e nos homens o alcoc-
lismo e @ }'a}‘ﬂ]yS'iL geral ; molestiag  essss
cvja terminaciio pala morte oucura se faz em
geral muito menos esperar.

.
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Diz o Dr. Magnan que nos antecedentes
dos degenerados figura em primeiro logar o
alcoolismo dos ascendentes e o augmento
.deste grupo de doentes marcha de par com o
desenvolvimento progressive do alcoolismo na’
Franga, e que 03 degenerados sio o3 doentes
mais interessantes para estudar, quer se en-
care pelo lado de seus accessos delirantes,
diffusos ou systematizados, qusr. se siga nas
suag obsesses ou impulsdes das quaes teem
elles consciencia, mas que s&o arrastados aos
a t73 mais extravagantes, a delictose mesmo
a.crimes.

Asylo de Ville-juif—Pela deliberagiode 6 de
dezembro de 1869, onovo asylo nis deviaser
umasylede tratamento, mas sim um hospicio
destinado a recebar 1.300 alienados chronicos
ou velhos dementes reputados incuraveis ; en-
tretanto, augmentando o numero de aliena-

- dos nos asylos de tratamento, resolveram mo-
dificar & organizac¢do primitiva e transfor-
maram o asylo-hospicio em um verdadeiro
asylo de tratamento ; e um cemiterio especial
foi installado para a populacgio do asylo.

E’ um e.tabelecimento importante e sente-
se desde a sun entrada agradavel impressio,
tal é a disposi¢io o bom arranjo de seus
guartiers e respectivos servigos.

Tem actualmente 1.600 alienados de ambos
03 sexos, sendo em maior numero os homens,
circumstancia essa que so da em todos os
asylos do Departamento do Sena.

O tratamento moral consiste em diverti-
mentos como sejam bailes, festas, etc., e o
Dr. Briand tem permittido :ahidas de di-
versos doentes para as casas de suas familias,
((i)_nde elles’ se demoram 4&s vezes alguns

ias. oL .

Ha, escolas no asylo e acaba de ser prop-sta
a creagdo de uma chréche para os filhos do
‘pessoal do asylo. '

O servigo ciinico é feito por quatro medicos
em chefe o quatro inte-nos, um pharma-
ceutico em chefc e dous internos. .

O Dr. -Toulousec ndo tem no seu servico

_composto de quatro quartiers, cellulag or-
dinarias, nem capitondes; sOmente alguns
quartes de isolamento, onde as vezes e por
poueo tempo, nunca excedante de 24 horas,
colloca o agitado que despelaga as vestese
objectos. . .

Nao emprega nunca a camisola de forca
e somente em caso extremo o maillot de
Magnan, que permitte todos 03 movimentos
© passeios.
© Acredita que o alienado agitado é como o
cdo que mais furioso fica quanto mais é preso
e encerrado; que 03 agitadost-roam-se mais
{‘ulriosos quando ficam muito tempo nas cel-

ulas.

_ Emprega como tratamento o repos au lit,
¢ mbinado ¢ym o passeio de uma a duas ho-
ras nos pateos ou jardins, como se pratica
nos asy'os da Escossia, e faz trabalhar nos

jardins os doentes chronicos. Este asylo nio

tem colonia. .
Vao ser substituidos os estudantes internos
por medicos recem-formados, que serdo os

assistentes dos medicos em chefe, como se

pratica na Allemanha. .
Neste asylo fui tanibem obsequiado polo
prefeito do Sena.

O Asylo Ville-Evrard esti situado a i5 ki-
lometros de Pariz, nos arredores de Pontoise
(Seine et Oise) o este estabeleziments-de

- alienados comprehende o asylo propriaments

dito, os quartiers ds oflicnas e o pensionato

ou casa especial de siude; podendo, portanto,

reciber 1.500 doentes de awmbos og 88x03.

. Situado& esquerda da estrada de Strabourg,

-n0s grandes terrenos de Ville Evrard,nologar
denominado Maison Blanche, acha-se edifi-
cado para ser inaugurado em outubro deste
annn este novo ¢ importante asylo, afim de
receber 700 mulheres alienadas e 500 al=
coolicos.

Neste estabelecimento ha todos os melho-
ramentos inodernoz e deve sor o melhor de
todo o Departamento do Sena,

0 asylo de Ville-Evrard dv mesmo systema
de construcglo qu» os asylos do Departa-
mento ndo tem murog nos pateos, e sim bar-

-~

reiras; circumstancia essa notavel por ser
o unico neste genero, e 0og g3u3 grandes jir-
dins e pateos muito bem arborizados e outras
circumstancias fazem com gue elle seja con-
siderado actualmente o melhor do Departa-
mento do Sena.’ - .

O servico clinico é feito por tres medicos
em chefs e seus respectivos -internos, sendo
um dos medicss encarregado do pavilhdo dos
alcoolicos. . -

O pensionato, que tem actuiimente 200
doentes, modelado pelo megmo systema, do
asylo, é dirigido pelo distinete Dr. Paulo
Sérienx, que emprega o tratamento repos
au lit e & tambem partidario do No-restraint
e Open Door, .

Bicétre, um dos mais antigos hospicios de
Pariz, cuja origem o fundacio perde-se na
noute escura dog tempes, tendo atraves-
sado diversas phases, nag gquaes acompauliou
a revolngio franceza, ja serviu de hospicio
para abrigar a velhice desamparada e mesmo
a loucura, sam proporcionar-lhe tralamanto,
o depois de ser transformado em hospital
militar, em (ue foram tratados 8.176 va-
riolosos, e tendo antes servido de prisio a
Latude, dos quatro sargentos do Rnchele e
outros, tambem alli estiveram como aliena-
dos o capelldo de Napoleiio I, abbade Four-
nier e outr:s. . :

Denois da revolugdo, época em que fqi
reunida a adminisira¢io dos hospicios, Bice-
tre tornou-se o que ¢ hoje—um hospicio im-
portante, - C o

A sua. populagio & de 3.520 intividuos,
comprehendendo vellios, alienados, epilepticos
nao alienados, adultos e menores.

A 5" divisdo do hospicio férma o asylo de
alicnados, que & dividido em quatro secglss,
sendo a 4* destinala para os meninos idiotas,
imbecis, paralyticos e histericos em numero
de 532.e cujo servigo clinico o pedagogico.
dirigido pelo Dr. Bourneville, faz honra &
Franca e 6 applausos tem merecifdo de todos
que o teem visitado a titulo de estudog..

Salpetriére — O hospicio de Salpz¢riére con-
serva e guarda.orgulhoso as tradigdes da
sciencia ; foi ahi que o notavel Charcot en-
thusiasmava e convencia com a sua palavra
eloquente a0 seu dilecto aunditorio.

. ‘Este estabe'ecimento tem tres guartiers des-
tinados as mulheres que soffrem de molesti:s
mentaes, além da clinica das molestias ner-
vosas, dirigida pelo distineto professor Rey-
mond e comporta 5.000 doentes. - :

Casa Nacional de Charenton — Sob a dire-
ccio d> Ministerio do Interior estd edificada
gohre.o flane) de uma colina que domina o
valle dos rios.Marne e Sena, e cercada ao
norte pelo bosque de Vincennes. i

Comquanto seja um dos est:belecimentos
mais antigos consagrados ao tratamento dos
alienados, por isso que tem perto de dous
saculos de existéncia, offerece ao3 visitantes
interesse por maiy de uma razio.

Melhoramentos de toda a ordem.aconselha-
dos pela hygiene hospitalar e pelas idéas mo-
dernas da p3jchiatria teem sido ahiintro-
duzidos.

. Charenton tem uma tradigio j& antiga de
sciencia e trabalho, nella revelaram-se osta.
lentos de Esqdirol, de Bayle, de Reger-Col-
larJ, dog dous-Foville, do venerando Calmeil,
que durante 52 annos a encheu de orgulho.

Trousseau foi interno em Charenton edahi
partiram os trabalhos sobre a paralysia geral,
ya grande descoberta do seculo em pathologia
mental. L

Tem-actualmente 610 doentes entre homens

e mulheres, e o servico clinico é feito por tres
medicos e quatro internos. )
* O Dr. Christian, o medico da divisio dos
homens, ndo pratica o No-restraint, para elle
0 No-restraint absoluto é uma chimera, por-
que ha sempre alienadoy, queo, temporaria-
mente, pslo menos, sio perigosss para si
‘Mesmoes e para as passoxs que 0s cercam, e
'entdo ha a necessidade de pol-os na imgpossi-
bilidade de fazer o mal. ’

E diz: serd melhor encerral-os em uma
cellula alcochoada, onde, depois de despelaca-
rein‘suas vestes rolariio no- chio completa-
‘mente nus no meio de suas dejecgdes ? Ou "ao

/

contrario, nfio ¢ mais humano contél-os em
uma camisola de forte linho, deixando livres
o8 seus movimentos (menos as maos) e po-
dendo passear nos pateos ?

A camisola bem feita e bem applicada ndo

offerece nenhum perigo, ndo difficulta nem a
respiracio. nem nenhuma outra func¢do e
julga que é necessaria e que é o melhor de
to03°08 meios de contensio, ‘
" Condemua o methodo-deploravel de comba-
ter a agitaciio pelas doses massigas de narco-
ticos, chloral, ‘opio, ets. e declara que faz.
uso da camisola muito moderadamente e &
poreentagem dos camisoladus édel a3 °/o, 0
que prova que a agitacio é menos fréquente
do que se suppdo.

Entretanto, em um estabelecimento como
a rasa de Charenton, em que se poderia lan-
¢ar mio de maior numero de enfermeiros
para conter os agitados e submettel-os ao tra-
tamento moderno, como ‘tive occasiio de
ob-ervar nos diversos asylos da Suissa, Bel-
gica, Allemanha e mesmo em Pariz no ser-
viga do Dr. Magnan, e ndo sendo tdo fre-
quento a agitagio como diz o distincto Dr.
Christian, estaria mais em harmonia com as
idéas da psychiatria hodierna divulgadas e
abracadas com tanto ardor por illustres alie-
nistas, que a camisola de for¢a—mesmo a que
emalguns asylos italianos,é empregada—fosso -
completamente abandonada. quebrando assim
um dos antigos molies da barbara e deshu-
mana contensdo com que tratavam ou antes
torturavam osin‘elizes desherdados da razdo.

T demais, o distincto Dr. Christian que nio
admitte a cellula cpiton-e, deve tambem re-
pellir a camisola que faz parte dos meios
mecanicos da contensio.

A [Escossia, a Inglaterra, a Suissa e & Al-
lemanha abandonaram completamente todos
estes meins violentos, e até mesmo as banhei-
ras de agua quente, em que s3o emergidos 08
agitados,ndo teem cobertade especie alguma;
elles sio contidos simplesmente pelos enfer-
meiros. : :

Belgica—0 asylo de Mong esth situado na -
‘cfdade do mesmo nome, & margem do cami-
nho de ferro, distante 78 kilometros de Bru-
xellas ; ¢ um tbtello edificio, digno da adean-
tada e linda cidade de Bruxellas e contém
625 mutheres ¢ entre ellas diversas retira-
das da Penitenciaria. T i

0 asylo divide-se em sete quartiers, com og
seus respectivog serviges, e os pateos e jar-
dins sdio cercados por muroes de 2 1/2 metros
de altura. :

Ha ainda seis quartiers divididos em tres
seccGes para o pensionato. :

Nota-se nestes quartiers ndo §6 o conforta~
vel, mas ainda luxo e bom gosto no arranjo
inferno dos mesmos.

E’ illuminado & luz electrica.

Os asylados gosam 'ahi de todas as diver-
‘g0eg, para o que ha theatros, baileg, ete.

A capella do asylo é ricamente adornada e
nota-se o espirito religioso que alli existe. -

Ha 16 quartos de isolamento e duas cellulas
capitonées.” '

O Dr. Morel, medico em chefe e director, -
emprega algumas vezes a camisofa de forga,
mas ndo é partidario desse systema de con-
tensio ; ndo emprega ainda o tratamento do
repos aw Lit, porque o pessoil ndo é sufficiente
6 nem esta preparado. K

O servigo é fsito pelo medico em chefe e
dous medicos adjuntcs e as enfermeiras sdo
irmas de caridade. ’ ’

O asylo de Tournai, que occupa uma su-
perficie de 16.000 metros, esta situado a 8)
kilometros de Bruxellas, sobre um platcav,
de onde se domina o9 arredores a uma grande
distaneia,. o

Dehaixo do ponto de .vista hygienico nada
deixa a desejar, e a3 construccdes foram
dispostas a satisfazer tolas as condigdes
exigidas para as edificacOes hospitalares.

O estabelecimento & de construccio ele- .
gante e é o mais importante da Belgica.

Dividido pelo mesmo systema de quarticrs
apresenta lindo aspecto no seu interior, nio

$6 em relacdo a0s .dormitorios e refeitorios e
mais dependencias, mas ainda em relagio aog

.
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lindos jardins, pateos artisticamente pre-
parados, banheiros e uma importsnte piscina,
além do servigo hydrotherapico completo.
Para dar uma idéa de .suas proporgdes,
basta referir que o corredor principal ladri-

Ihado de pedra-marmore, com largas janel-

las rasgadas sobre os jardins e adornado de
costas com flores e parasitas, tem a exten-
sdo de 500- metros e é cortado por vm outro
em g3ntido perpendicular nas mesmas condi-

Ces,

Neste estabelecimento n#io ha cellulas e
sim cuartos com janellas, que dao para os
jarding; todavia tem uma cellula capitande,
preparadaatéd a altura de dous metros como

- si fusse uma larga egcova e na parte snpe-
rior & pintado de azul (porque acreditam’
alguns alienistas que esta cor diminue a
agitacdo : 0 professor Forel, de Zurick, e
outros da Allemanha negam isto). .

.0 Dr. Lentz, melico em chefe deste asylo
e tambem inspecCtor dos a-ylos da Belgica,
pensa que o tratamento repos au Uit ndo deve
ser emprogado em todos 03 casos ecomo se {az
na Allemanha—n2o é um tratamento para
todas s férmas chronicas da loucura — ¢
favoravel pas formas agudas, no delirio
hallucinatorio, na melanelia, na mania, no
primeiro perjodo. . ,
~ Ndo emprega as injecgdes hypndermicas,
applica alguias vezes o chloral associado ao
bromureto de potassio, banhos a 32? centi-
grados de 2 a 4 horas, ou mais segundo-a
indicacdd, e a electricidade quando no aliena-
do Ha tambem phenomenos de neurasthenia.

0 servigo clinico é exercido pelo referido
dircctor ¢ mais dous medicos adiuntos,

Neste estabelecimento existem actualmente
800 alienados e entro elles 72 eriminosos.

Suissa—Zurich. O Sanatorio de Burghdlzli,
situado em um dos .arrabaldes da formosa
cidade de Zurich e co'locado no cimo de uma
colina, é cercado de uma pequena fioresta, e
6 de lindo aspecto .

" B’ dirigido pelo notavel Dr. Augusto Forel,
professor na Universidade, onde é justamente
apreciado pelo seus talento3 e por mais qua~
tro medicos. . . .

0 asylo é dividido symetricamente em sete

quartiers para homens e mulhares e tem.

actualmente 179 homens e 195 mulheres.
Admirei extraordinariamente ndo 86 a dis-

po-icio ¢ asseio interno de todos os com-,

partimentos, como ainda a sua direcgiio pro-
{issional.

Neste asylo nio exists abso'utamente cel-
lulas e seu director ndio admitte cellulas
capitondes, S

O Dr. Forel ndo admitte que se isoleo
doan‘e em cellulas e s6 o faz nos quartos de
igolamento. quando ha alguma agitacio, e
isso por pouco tempo ; os mais agitados estdo,
as vozes durante todo o dia, nas banheiras e
ahi mesmo recebam a alimentagio. Estas
banheiras sdo preparadas de modo que o
alienalo pode até defecar, sendo depois re-
novada a agua; cllai sjo feitas de modo a

“eonter o alienado o mais agitado ; deixando
apenas a cabeca de féra e & noute sdo reco-
" 1hidos aos quartos no respectivo leito.
Nio applica a camisola de forgs, e o repos
Jaulit & sempre empregado,nas formas aguday,
e na forma chronica o tratamento consiste
no.trabalho no campo.

N#o emprega a electricidade e nem a hydro-

‘therapia e sim a gymuastica, que tem a van-
tagem de sacudir, por assim dizer, o alienado
-de sua melancolia e de contribuir para me-
Ihorar todas as condi¢d:s physicas do indivi-
duo atasado de uma psychose..

O Der. Forel & inimigo de drogar os aliena-
dos e diz que o tratalho bem dirigido éo
melhor tratamento para certas formas da
loucura. ’

Este asylo, onde todos os domingos ha con-
certos e cuja orchestra é dirigida por Mme.
Forel, parece mais um grande hotel bem pre-

. parado. -

A sua grande colonin, onde existem prados,
pateng, pargues, jardins e florestas, & bem
tratada, :

O tratamento é tia differente das normas
ordinarias, que torna-se notavel e realiza

T

ror esta forma o ideal da psychiatria mo-
derna, que considera o alienado como se fosie
um doente ordinario. k

Berne — O asylo de Waldau estd situado
em uma vasta explanada, roleadade floresta,
patcos, grandes jarding e campos para a la-
voura. O edificio é /e constracgiio elegants
econtém cin'o divisGes e suas respectivas
dependencias.

A 5 divisiio é composta de quartos para os
agitado3 ; ndo tem cellulas capitonées ; nido e
emprega nunca a camisola de for¢a e nem
duchasde agua fria, e sim banhos quentes,
cujas banheiras nido sio cobertas e os agitados
s@o alli contidos por tres ou quatro empre-
gadog.

Empregam o repos au lit,

A applicagdo do chloral e do bromureto de
potassio é feita raras vezes. Para acalmar o
doente durante a noute envolvem-no em uma

facha molhada em agua fria sobre todoo.

corpo, menos a cabeca. .

O seu director, o notavel professir W.von
Speyr, diz que os dormitorios devem ser em
quartos separados para individualizar o8 do-
ent2s,evitando deste modo que quando alguns
estiverem agitados nio perturbem a tranqui-
lidade dos outros, e mais qus, apesir do
ideal doy alienistas, rensa qué é sempre ne-
cessario ter quartos de isolamentos.

O3 gateuses ndo usam luvas e quando agi-
tados, quarem destruir os objectos, sdo collo-
cados naquelles guartos.

Todos 03 meios de diversiss sdo dados alli
aos alienados. )

A colonia é perfeitamente dirigida e os
alienados trabalhadores habitam em diversas
cagag campestres e espalhadas na sua grande
area, sem nenhuma vigilancia, havendo sd-
mente um emprogado em cada casa que pre-
para & alimentacdo. A paisagem que ahi se
descortina é lindissima.

Percorri esta colonia durante tres horas,
tal foi a impressdo e interesss que me offere-
ceu o seu agpecto.

Ellaicontém actualmente 430 doentes e entre
elles 30 criminosos.

‘ —_—

' Kantonale Irrenanstalt Miinsingen esta
distante 18 kilometos de Berne e & margem
do caminho de ferro, océupa um grande qua-
drilatero. - .

Este notabilissimo asylo de moderna cin-
strucdo, impor ante pelo seu grande numero
de pavilhg:g ligados entre si, cccupa uma
vasta | area & ¢ ornido de innumerose
luxuoscg jardini e pateos arb:rizados; suas
alamedas largas se prolongam por grande
extensdo e o espectador muito tem que ad-
mirar deante desse sumptuoso elificio, con-
siderado talvez o mais bello da Europa.
Deste asylo se jdescortina a linda cadéa dos
Alpes.

Tudo quanto se pole exigir em agseio, or-
dem, luxo e conforto alli se encontra; a ca-
pella, o theatro, a danca, a musica e a gy-
mnastica constituem as distragGes que o ssu
illustrado director, o Dr. Glager, julga indis-
pensaveis nos asyles de alienados.

Hd um pavilh@io especial para os doentes
mais agitados e para o3 perigosos que. pro-
cuvam! fazer malaos companheiros.

Nada indica que este estatglecimento fosse
degtinado para asylo de alienados: estes tra-
batham nos campos, nos jarding, nas hortas
e nag officinas em plena liberdade.

03 agitados estdo nas banheiras s vozes
até 4 noite, quando a permanenca de algu-
mas horas ndo tem produzido a calma,e 2
noite gi ainda persiste alguma excitagfo, sdo
depois retirados para os quartos de isola-
mento, que sio muito arejados e com “ja-
nellas sem grade de ferro.-

0O melhor tratamento é o trabalho e o
repos au lit ; ndo se admitte a camisola de
for¢a, nem meio algum violento. :

. Existme 540 alionados enire homens e mu-
Iheres, e entre elles tres eriminosos ; sendo o
servico feito por quatro medicos. :

Empregam o repos au lit 203 maniacos agi-
tados @ a0s melancolicos sem agitacdo e prin-
cipalmente aos que sio atacados de angustia,

Dido algumas vezes, quando o chloral nio
produz effeito, o tryonal, o sulfo nal e o
hyocea-mur (internamente e nunca com a
seringa), os banhos quentes, cuja tempera-
tura varia, segundo a idade e o estado das
forgas dos individuos ; empregam tambem as
vezes uma facha de agua fria para calmar a
agitacio o tranquilizal-os. .

A paralysia geral e -a lipemania sdo as
formas mais frequentes ahi observadas.

Allemanha—Distante da linda e-importante
cidade de aguas Baden-Baden, estd situada
em Achern o Gorossherzogich Heie ind1 Pfle-
geanstact, assim denominado para evitar que
as pessoas que ahi vido tratar-se n#o tenham
vexams de que se saiba que estiveram em
uma casa de alienados e em tratamento; o,.
portanto, em vez de Irreninstalt deram o
nome do Liogpital de molestias curaveise in-
curaveis. .

Ao approximar-se do asylo e colonia, per-
corre-se uma longa alameda de frondosas
arvores, tendo de cada lado grandes e ex-
tensos campos, onde vi muitos alienados tra-
balliando, alguns guiando o arado puxado
por dous possantes cavallos e outros passean-
do nos jarding em completa liberdade.

O estabelecimento 'é composto de diversos
pavilhdes, sendo o servigo dividido em qua-
tro sec¢dei: al? o 2+ para hiomens e mulheres
incuraveis, ¢ a 3* & 4*para homens e mu-
Iheres curaveis e mais um pensionato para
mulheres.

Ha um pavilhdo pira observagiio dos do-
entes criminosos; outro para eafermaria . de
molestias intercorrentes, e mais outro com-
pletamente isolado para as molestias conta-
giosas. : : - '

O servigo clinico é feite por seis medicos,
sendo um, o director Dr. Schnal, e outro o
Dr. Landerer, vice-director, ® todos residem
mno estabelecimento. Neste asylo prestam
servicog durante tres mezes os medicos alie-
nistas que desejam ser nomeados pelo go-
verno para servirem-nos asylos do Estado..

Alli, além das portas ordinarias dos quar-
tos teem mais outras alecochoadas para evitar
& propagagio do som e assim n#o serem ou-
wwilos 03 ruidos que incommodarn os fer-
V0808, -

O saldo de concertos, theatro, capella o
outras dependencias do asylo sio muito bem
preparados, revelando o bom gostoque pre-
sidiu a0 arranjo interno desse estabeleci-
mento. :

Os quartos, em vez de cellulas, com todasg
as condi¢Oes hygienicas exigidas, ddo ag ja-
nellas para os jardins e florestas. Existem
alguas quartos de isolamento. :

Nio applicam nunca o camisola de forca
empregam 0 repos au lit para a forma aguda
da loucura.

O tratamento consiste, além dos banhox
quentes, no tryonal, sulphonal, paraldite-
amylena-hydratada ; & hydrotherapia nunca
em forma de duchas, mas sim em {Orma cir<
cular; a electricidade em correntes continuas
sobre a cabega e tambem a gymnastica. :

Para o3 agitados envolvem, &s vezes, o
thorax em um len¢ol molhado em agua fria.

Os medicos deste asylo pensam que o melhor
tratamento é a diversdo o o trabalho no
campo, melhor ainda do que nas officinas,
para os chronicos e para o3 agitados. o repos
au lit, bem vigiados,

Tem actualmente 500 alienados de ambos
o% sexos,sen1o em maior numero as mulheres.
e o forma Inais frequente nostas & a melan-
colia & a paranoia ; havendo poucos para-
lyticos geraes, maniacos e muito poucos
gateuses, Co

Os alicnados incuraveis sio transferidog
para o asylo de Emmendingen, .

Nio ha cellulas capitonces. Além da sala
de billiar para homens, ha uma outra onda
aprendem canto, mogas e mocos.

O cemiterio & encerrado em uma pequena
floresta, . ’ -

A colonia é muito extensa e muito bem di-
rigida., '

Vi em ‘um dos parques, passeando, uma

mulher agitada acompanhada por duasmogas
que The davam o brago. ’

i
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.Tem tambem um nec-oterio e sala de au-
topsia. ) i
Nes3e estabelecimento vé-ge ja o adianta-,
mento em que estd a Allemanha na psychi-
atria moderna e o seu edificio ndo apresenta
o pesa lo-aspecto de uma caserna ou de uma
. prisio, e sim de um hospital com sua respe-
“¢tiva colonia. )
Strasburg—A  clinica psychiatrica: da Uni-
versidade do Straburg (uteciona em um pe-.
queno mas eclezante edifizio; ¢ contém 120
doentes, sendo 30 de molestias nervosas e 90
de moleslias mentaes. Tem quatro divises,

sendo a primeira destinada a observagio e.

diagnostico da forma vesanica. :
~Nio existe a comisola de forga e nunca
penzam em empregal-a,uem mesmo admittem
es’'a possibilidade. :
"Para o0s agitados empregam banhos
queates durante algumas horas ¢ mesmo um
dia e o7epos au lit. Km cada divisio ha uma
sala especiaiments preparada para os banhos.
“As banheiras sio de metal esmaltado e muito

assciadas e ndo usam, como eu. vi ein outros.

asylos, coberta de madeira para conter os

agitados; cstes sfio contides e vigiados pelos

enfermeiros. Nis salas de banhaos ha uma ea-
deira de brages, por detrds da qual esti um
apparelho para medir o peso do alienado e
isto se faz uma vez por semana.

Nio emp-egam a hydrotherapia,siniopara
a3 molestias nervosas;a electricidade é apenas
empregadt nos melancolicys, neurasthenicos
© 11eTVOS0s. ,

-0 n tavel prof-ssor Furstm r emprega de

. preferencia o tryonmsl e nuaca chloral ms
mulheres e sim nos aleoolicos. Todos 08 me-
dicamentos que podem produnzir o coilapso
nio sio empreggdos. No delirio agudo para
mitizar a zgitacio ompregam algumas vozes
um lengol molhado em agua fria e galo na
cabeca. e isso quando o alienado se tem con-
tundlido e ferido, e apres:nta phanomenos
febris. Estas applicagbes sao sempre [iitas
pelos medic. s e nunca p:los enfermsiros.

Nio existem cellulas capitorées.porque o seu
director as .ondemna ; entretanto, ha quatro
quartos de isolamento, tanto para homens,
como para mulher:s, onde sio encerrados
por pouco tompo o3 que procuram fazer mal
aos seus companheiros o 08 que perturbam a
tranquillidade. ’
~ 0Os dormitnrios deste estibelecimento sio
em salas o. quartos bem arejados e muito
agseiados. A rala da divertimentos para os
t-anquillos é h2m preparada.

Neste asylo sdo observados os alienados
criminosos e quindo reconhecida a sua mo-
lestia sao transferidos para a colonia St:-
phansfeld. O scevigo é feito por seis medicos,
in:usive o director. .

‘0 .asylo e colonia de alicnados de Stephans-
feld esta situado em territorio de Straburg e
digtante .duas horas em caminho de ferro ¢ é
dividido e gquartiers destinados a re-cober
homens e mulheres. . .

Os dous gquartiers destinidos aos agitidos
teem uma sala de obs:rvacio com 1] leitos e
17 quartog de iso’amento; ndo ha cellulas
‘capitondes. Além destas divisGes ha um quar-

tier especial de observagio para os crimi-—

nosos, que enlougueceram durante a ex-
_piagio de sua p2na, e ahi sio examinados,
apresentando o respectivo medico o relatorio
de seu estado mental.

A colonia ¢ bam organizada e trabalham

actualmente nelia 59 alienados. )

" Este estibalecimento contém 510 mulheres

¢ 476 homens, e a succursal, o asylo de Hozdt,
85b a mesm direcgio medica e administra-

tiva. tem logar para 500 alienados. O trata-
menty 6 o mesmo seguido nos asylos.mo-
_dernos e nas clinicas da Allemanha.

Derlim — A clinica ﬁsychiatrica da Univer-

sid.ide do Berlim estd installada em uma aza
dy geande Charité Hospital e é dirigida pelo
n :tavel professor Jolly.

Existemm ahi cerca de 200 doentes, sendo
em maior numero os homens. .

Em cada divisio do servigo ha quatro

duartos de isolamento para encerrar os agi-.

tados por alguns momentos; niio admittem a
camisola de forga e ndo ha callulas capitonées.

O estbelecimento tem um optimo labora-
torio para os trabalhos concernentes aos es-
tudos da clinica e tambem salas com diverscs
microscopios. i

Empregam como tratamento o repos au lit
e applicam o sulfonal, tryonal, o bromureto
de ‘potassio e o chloral. Condemnam a appli-

cagao de duchas de agua fria ¢ empregam

somente os banhos quentes e algumas vezes
envolvem o doente em um lengo! molhido
em agua frvia. .

Vi ahi diversas formas clinic:s da loucura,
desde a confusd mental até o pardlysia geral
de causa traumatica, e mais algans casos
de alienicio mental determinada por lesOes
consequentes a tumores cerebraes. i

Os agitados estdd no leito ou nag salas de
reunido e quando a agitasdo ¢ intensa sio
recolhidos aos quart~s de is>lamento..

0 professor Jolly é acompanhado no secr-
vigo por diversus a-gistentes. )

Dalldo-f—0 asylo de Dallierf, situalo nas
proximidades da cidade de Berlim, tem ac-
tualmente 1.500 doentes de ambos 03 88X05 6
entre elles 237 idiotas. _ ) :

- Este notavel estabelecimento ndo apresenta
exteriormente signal algum de um asylo de
al.enadus; a.sua frente é cercada por um
gradil de ferro, baixo, e no centro doqual
existe um grande portdo, dando entrada para
um immenso parque, onte s2-acham 10 pa-
vilhdes artistic:mente construidos e desti-
nados ao trotamento dos alienidos; senlo
cinco para homens e cinc) para mulh res.
Além destes, hy mais alguns pavilhdes, sendo
dous para os idiotas, um para escola dos
mesmos, outros para residencia dos m-zdicos
em chefe e assistentes, para autopsia, com
todos 03 apparelhcs necesvarios, pira labora-
torio chimico, e, finalmente, para od officios fu-
nebres, oade :Ao depositalos os cadaveres
até que sejam levados ao cemiterio, que é cer-
cado de grande arborizacio.

Ha tambem uma enfermaria, barraca, com
todos os melhoramentos aconsethados e intro-
duzidos ultimamente com o fim de igolar
completamente os doent:s de mo'estias conta-
ginzas e tratal-os com os recursos ministrados
palas idéas modernas. Esta enfermaria custou
a0 Estado 60.000 marcos e é dividida em duas
partes para receber doentes de ambos os
SCXO3. - :

'Vi ahi duas mu heres alienalas affectadas
de bacillose pulmonar, cada uma isolada em
seu quarto, sendo tratadas segundo a dou-
trina de Koch. - :

Além destes pavilhies, na entrada do esta-

belecimento existe um grande elificio elegan-
temente construido, onle se acham alojidos
folgadamente todos os ramos e dependencias
da administracgao.

" 0 servigo clinico é feito por dous medicos
em chefe e oito assistentes, sob a inspecgdo
profissional do respactivo director. Ndo tem
internos estudantes. O p2ssoal de enfermeiros
¢é calculado de um para 10 doentes, e actual-
mente tem 200, :

‘Nunca se applicou neste asylo a camisola
de forca, e isso desde 1830, época em que foi
elle funlalo, e jA4 muito antes, nos antigos
asylos, ndo se usava de semelhante meio de
contensdo, que foi complctamente abolido -em
1866. - ' -

“Nao ha alli cellulas ordinarias e nem ca-
pitonées, & sim quartos de isolamento para
reter os agitados por pouco tempo, os quaes
£87 das mesmas dimensles que os outros
quartos. .

.As binheirag de agua quente, onde se
immergem os agitados, ndo teem coberta de
madeira ; os doentes sio contidos por quatro
ou seis empregados, e, quan-lo retirados dos
banheiros, sio collocados nos leitos e envol-
vidos em chbertores; 4s vezes, tambem en-
volvem-nos em um lencol molhado em agua
fria e por cim deste collocam um cobertor
de 13 até enxugal-os completamente. =

Julgam os medicos deste asylo um crime a
applicacio de duchas frias em alienados
agitados ou ndo, e dizem que elles devem ser
tratados sem a menor violencia; que os
(uartos e salas devem ter grandes janella:,

afim de dar larga entrada 4 luz e ao 4r, o ’

que muito eontribue para fazer o doente ficar

tranquillo, e accrescentam que este corre-
ponde sempre & confianga que o medico iho

tem. Julgam mais um gran le.defeitod» apre-

‘eiagio clinica a separagdo dos agitados e

gateuses (immundos) dos outros alienados.

Neste asylo estdo elles reunidos, o que con- |
tribue muito , para corrigir os gafeuses @ -

obrigal-os ao asseio; a separacdio sbmente se
faz para o8 perigosos e criminosos, havendo
para esse fim um pavilhdo especial.
"Emprezam con bom resultado o tryonal,
sempra em bebidas quentes,” bromureto de
potassio e nos delirantes o chloral; o repos
qu lit 6 feito em camas, captonndes, tenlo os
lados muito altos. . : '
A grande colonia deste estabelezimento é

perfeitamente montada o. os alienados traba-
1ham em completa liberdale. :

O asylo e Dallorf, assim gomo de Eizttem
berg e Brisdarf, da c¢itade de Barlim, & des-

tinado exclusivamente aog indigentes.

0 asylo de -Hersbarge, o mais notavel da
Allemanhgn, estd situalo nos arredores da

“bella capital do Prussia, perto de Frederichs-

berge e ¢ destinado ao tratamento dos alie-
nalos indigentes. Apresenta o aspecto de
uma pequena e linda cidade, cheia de ele-
gantes pavilhides ou chalets grandes e peque-
nos,em numero ds 40 ; de ruas largas e per-
feitamente calgadas, de avenidas constituidas
de arvored bem tratadas ; de 1agos e cascatas
artisticamente preparados ; jarding e parques
pimorosamente cultivados e ¢ apenas cor-
cado por uma grade de arame muito baixa.

Na fachada principal do pavilhan da admi-
nistraciio 18-so a seguinte inseripciio: — Dem
gaistes licht sum schutze—a protecedo a luz do
egpirito é emn proveito da humanidade.

Alli estdo alojadastodas as dependenciasda
administra¢ao c onde se encontra tambem a
linda capella para os officios divines, quo sfo
facultativos.O sagudo deste grande pavilhio,
que é largo, alegre e festivo, é ornado de
columnatas e de grandes arbustos. A esca-
daria nobre da ingresso aos quatro salges
destinados a festas e -theatros, preparados
com muito gosto e Iuxo e ahi sio admittidos
de 150 a 200 doentes, qus tomam parte nas
festas. .

Odirector deste estabslecimento,o eminente
conselheico secreto D, Moeli, professor de
molestias mentaese neevosagda Universidade,
e mais o8 medicos em chefe e assistentes, ao
todo, em numero de 12, residem no asylo.
Os asgistentes so encarregados cada um do
servico em um pavilhio e assumem dests
modo inteira responsibilidade do respectivo
tratamento.

08 pavilh3es grandes recebem de 60 a 150
doentes e os menores de 25 a.40. O pavi-
1h@n barraca ¢ destinado para 20 doentes de
molestias contagiosas e ¢ preparado com tudo
gquanto ha ds mais moderno e aconselhado
pela sciencia. -

Os chalets deste esplendido e magnifico
asylo. superiores ao Munsingen (em DBerne),

sdo espalhados em diversos sentilos afim de -

evitar a monotoniade construcgdes symetricas
e sio todos aquecidos pelo-ar quente obtido
pelo vapor. . :

Além do asylo propriamente dito, ha um
servico especial, fora na cidade,onde sdo col-

locados, em casss de familias, de 150 a 200.

doentes de ambos 08 scx08 € que sio visitades
por dous medicos do asylo. ‘

Os doentes, em numero de 1.080, entre elles
110 criminosoy, estdo collocados em pavilhies
separados, ocdupando os das mulheres o 11do
direito e 03 dos homens o lado esquerdo do
cstabelecimento. O asylo é todo illuminado
a luz electrica. - .

No pavilbdo dos banhos ha um grande tan-
que de nata¢io e apparelhos necessarios para
banhos especiaes.

0 adylo tem dous pavilhoes de observacio,
tanto para homensg como para mulheres,

N&o se conhece ahi a camisola de forca e
nemn nenhum meio de contensfio violenta; ndo
hacellulas ordinariay, nem copitondes; sio
antes, quartos communs, dos quaes alguns
um pouco reforgadog para o isolamento tem

\ . ) (]
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porario dos agitados. Nas banheiras nfo em-
pregam a coberta-ds madeira ou mesmo de
linbagem. . o :
* No quarto de isolamento; onde sio detidos
por algum tempo os que espedagam tudo, en-
contram-se colchGes preparados de modo tal;
que & impossivel rasgal-os e assim tambem
_camisas de linho grosso, tendo um botio me-
canico, que uma vez fechado nido se des-
prende. - '

Neste asylo os gateuses e agitados ndo sdo
separados em pavilhOes especiaes; os que sio
muito immundos sdo- collucados em salas,
cujo chdo é revestido de terrazzo (pedra arti-
ficial) e as respectivas camay sio cheiag de
musgo Solto, afim de evitar a formacao de
escharas produzidas pelo decubito dorsal, o
quo tem provado muito bem. *

O numero de_enforineiros é
.nos nio agitados é de um para 5 nos agitados
e criminosos. T .

O principal tratamento consiste no repos
au lit ; n@9 empregam nunca ay duchas de
agua fria e nem mesmo o leng¢ol molhado em
agua fria para eavolver o doente. o

Applicam internamente a tryonal, sul-
fonal, chloral na solugio de Westphal, a
hyocina em injec¢cdo hypodermica e o bro-
mureto de potassio para os epilepticos,quando
tranquillos. O3 leitos destinadosa es’es ¢ aog
agitados si capitonnds, tendo os lados muito
altos. '

No pavilhdo dos criminovos, construido
com mais seguranga, e onle estio estes mis:
turados com o3 perigosos, tem oito quartos de
isolamento, além d» outros ordinarios.

. A colonia, que occupa grande espago de

terreno, ¢ roteada pelos proprios asylados e
osta perfeitamente montada e tem grande
criacio de animaes eaves.'

Hauma linha ferrea de bitola larga, desti-
nada ans respectivos servigos.

Neste asylo o no-restraint 6 ‘0 mais per-
feito po-givel a ¢pen-door o mais completo.
Para mostrar a necessidade da liberdade e
da ausencia da contensd>» mecanica nd irata-
mento da loucura, servem-se da s2guinte
imagem: o individuo que tem um callo e calca
um sapato aperiado ha de senmtir scmpre
dores. )

Nio se pode desejar, nem mesmo imaginar
um servico mais completo em uma institui-
¢io’ semelhante, e ahi vé-sen quanto estd
adeantada a psychiatria na Allemanha— o
tratamento dado aos -seus doentes, a dispo-
gigio dos seus pavilhdes adisciplina junto nos®
cuidados e o bem-estar proporcionados aos
alienados, tudo faz crer que este paiz estd na
vanguarda da cruzada em favor do alienado
e a0s quaes proporciona todos o3 meios da
cura de sua terrivel enfermidade. E em ver-

~dade as cstatisticas provam hojg que a cura-
de muitas psychoses é uma rea lidade.

A impressdo que recebi.ao visitar demora-
damente este asylo e conferencia que tive
com os seus dignos medicos, me convenceram
de que a Allemanha pode-se orgulhar .da
justa reputacio que gosy, ndosoé em relaglo a
psychiatria mas- tambem & cirurgia.

A colonia de Gheel, na provincia de An-
vers, na Belgica, ¢ destinada ao tratamento
dos alienados ¢ tem actualinente 2.000, de
ambos os sexos. Elles sio alnjados em casag
de familia, em numero de um a dous, forne-
cendo o Estado todos o8 meios necessarios &
gua subsistencia. ’

. Ha uma linda enfermaria ou pequeno
asylo dividido em ‘tres quartiers, sendo o
primeiro destinado & observacdo a que é su-
jeito o alienado quando admittido ; o segundo
para o8 gateuses e agitados, e o terceiro para
os tranquillos e asseiados.

Esta colonia tdo afamada pelo systema fa-
miliar de tratamento- e onde os alienados
gosam de todos os cuidados e carinhos e com-

artilbamn da mesma vida, prazeres®e tra-

alhos, ignorando, entretanto, a vigilancia in-
cegsante de que sdo cercados, foi considerada
até 1884,pela maior parte dosalienistas, como
inimitavzl, porgue diziam ser Gheel o pro-
ducto lento e successivo dus seculos e da
{radicgdo,

de um-para 10-

Ella occupa um lngar muito notavel na
assistencia dos alienados, e o seu systema - de
plena liberdade associado ao trabalho, tende
a generalizar-se em diversos paizes.

Assim os Hstados Unidos do Norte em Mas-
sachussetts faz os cnsaios em certa escala, a
Franca instaliou a colonia de Dansur-Auron,
na Hollanda procuram transformar o estabe-
lecimento de Frederick-soord em -colonia de
alienadose a Allemanhs fdnda & importan-
tissima colonia de Alt-Scherbitz.

Ghell, cuja orizem éomo colonia,remonta-ss
a0 '7° seculo, foi até 1884 a unica localidade cm
que os aliznados podiam gozar do regimen
da liberdade e da vida em familia, e correa
respeito de sua origem e funccionamento a
tradiccdo de uma tocante e interessante
lenda. - ;

Constitue-se de diversns chalets pequenos e
grandes, ornados de lindos jarding e parques.

A liberdade concedids nesta colonia nunca
produziu desistres e nem mesmo cympro-
metteu as regras estabelecidas em seu re-
gimsan disciplinar.

- Assim, os alienados em pleno goso e seus
desejos passeiam em toda a cidade e oscu
distincto director, o Dr. Psters, me referiu
mais que observou muitas evasdes nos asylos
fochados e, entretanto, alli nunca tal cousa
se deu, de mo:lo a ser elle obrigado a mudar
0 seuvegimen.

Quando os alienados transgridem a ordem
estabelecida, sdoretidos no asylo e entdo n¥o
gosam por alguns dins dessa liberdade; e,

apezar da promuiscuidade em que vivem]

nunea se notou relagdss sexuacs eatre elles;
acontecendo, porém, que haja entre uma
mulher alienada e um homem sio e vice-
versa. :

Os epilepticos sido tambem recebidos alli,
sem que haja o receio pouco fundado do con-
tagio; circumstancia esta que o seu director
nao acredita ¢ nunca se deu durante tantos
annos nue dirige esta'colonia, de modo que
elles sdo bem acceitos ¢ tratados; o seu nu-
mero actualmente é de 200.

Tem mais um pavilhdo para enfermaria de
molestias contagiosag, contendo 24 leitos, se-
paradas em duag divisd: 5, uma para homens
e outra para mulheres. Ha um bom pen-
sionato. '

Nio applicam a camisola de for¢a nem ou-
trds meios barbaros da contensio mecanica.
N2zo ha cellulas e sim quartos de isolamento.

Ha quatro casas de hanhoy e uma -outra
com os apparelhos para o servigo hydrothe-
rapico. Na enfermaria existe tambem ba-
nheira para o tratramento dos doentes.

Da therapeutica Iangam mdio do bromnreto
de potassio, sulfonal e tryonal ; e oservigo
clinico é feito por seis medicos, sendo um o
director e melico em chefs. )

Osdoentes teem uma cardéneta, que é apre-
sentada ao medico nas'suag visitas, mais ou
menos frequentes, segundo a natureza da
molestia, ¢ pir este rubricada e todas as
occurrencias havidas no servigo. sio rela-
tadas ao director para providenciar. :

Coloniu de Liernenx — O accumulo de
alienados nos diversos asylos da Belgica
eia circumstancia de ser a colonia.de
Gheel situada em p'eno paiz flamengo o
ainda oscostumes, 0s habitose a linguagem;
e'anutricio de seus habitantes differenciando
profundamente do das localidades WWallomes,
de maneira qua o8 alienados das provinciag
de Hainante, de Liege, de Namur, de Lu-
xembourg e de.uma parte de Rrabant se
achavam privalos, apezar de todos os cui-
dados de que eram cercados, dag vantagens
do conhecimento do idioma, fez com que o
governo deliberasse fundar mnova colonia
sab o patronato da familia, semelhante &
de Gheel e foi egeolhida a Village de Lier-
neux, na provincia de Liege, que offerecia
tadas as-vantagens de isolamento e tranquil-
lidade; sendo installada em maio de 1885.

~ Tem uma vasta enferinaria, arranjada
segundo as exigencias modernas, dividida em
treswquartiers e onde s@o recolhidos o3 doen-
tus, na sua chegada & colonia. ¢ submettidos
durante cinco dias & observagdo, para depoiy
gerem coilocados nas casas de familia da
localidade para os seus diversog sevvigos, e
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tambem osque prezisam de tratamento espe-
cial o de uma vigilancia' mais severa.
Actualniente tem 420 doentes. - ¢

Ha ‘casas de camponezes que podem receber
alienados ricos, proporcionando-lhes iodo o
conforto da vida. :

"Nestas colonias sio admittidos para’ter
tratamento vantsjiso, em vista de snas affec-
¢bes mentaes, os insensatos que pndem gosar
dos beneficios do systema familiar; isto é, os
docntes validos, sabendo usar da liberdade
sem abusar della, amando o trabalho, as.dis-
tracgoes e tendo ainda logar no coragdo para
sentimentos que dispertam a siciedade e a
familia.

Nio se péde em absoluto dizer que o regi-
men colonial venha substituir completamente .
08 asylos fechados, mas pdle ser applicado a
casos determinados e constituir um recurso
importinie, tanto no ponto de vista eco-
nomico, como no therapeutico. .

LEatretantio, para os desgragados reduzides
4 vida vegetativa, o3 idiotas de baixa escala,
os dementes organicos, nas quaes se faz um
trabalho continuo de destrui¢io da’ materia
cerebral, os dementes paralyticos, chegados
20 ultimo periodo 'de sua aflecgio, & maior
parte dos epilepticos, os doentes cujo estado
de debilidade physica gc aggrava pelas perdas
feitas in-extremus, 08 gateuses, as colonias nao
po lem supportar acompairacdo com’og asylos
especiaes.. .

- Para todos estes doentes descriptos e vota-
dos a uma morte mais ou menos proxima, é
preciso uma alimentagdo tonica, delicada,
substancial, uma athmosphera amena, recur-
sos materiacs de toda a sorte, que se encon-
tram mais facilmente nos hospicios do que
nas casas de rudes camponezes. .

O asylo ¢ dirigido-pelo Dr. Deperon ¢ tem
quatro assistentes. O tratamento moral e
medico ¢ 0 mesmo que o empregado” em
Gheel.

0 asylo e colonia.de. Alt Scherbiz, em Lei-
pzig, notabilissimo, nio s6 em relagio 4 dis-
posicio especial de seus lindos pavilhoes,
afastalos uns dos outros por bonitos jardinse -
dispostos ndo symetricamente, afim de evitar
a monotomia de construccdes todas identicas,
de suas bellas vivendas ornadas de ferragos
e varandas com plantas trepadeiras, mas -
tambem pelo systema do open-door @ do no-
restraint e da colonizacdo, ¢é justamente re~
putadcamo a ultima palavra sobre estabele-
cimentes deste genoro e constifue um pro~
gresso na assistencia de alienados na Alle~
manha. o i

Vé-se ahi o contrario do que se da ordina-
riamente,—que é uma pequena colonia agri=
cola annexada ao3 grandes asylos, em Alt-
Sch- rbitz; vé-se uma vasta colonia a que se
annexou um pequeno hospital.

Nota-se, tanto na colonia como no hospital,
a preoccupacio constante de afastar tudo
quanto poderia lembrar a.existencia de uma
casa de deten¢io, ou mesmo de unia caserna.
Nao se enconfra alli guartiers construidos
sobre o mesmo modelo, nem muros altos,
galerias cobertas, ferralhos pesados nas por-
tas, grades de forro nas janellas e nem cousa
alguma que lembre estar-se em um asylo
fechado. -

0s doentes sio classificados methodicamente
¢ collocadcs em numero de 25 a 40 nos pavi-
Ihdes completamente isolados e vigiados por
meio de um pessoal numeroso e bem dirigido.

Foi neste asylo que se .applicou pela pri-
meira vez, de uma maneira geral e systema-
tica,o open-door e a colonizagio dos alienados,
gragas a0s seus vastos ‘dominiog agricolas e
2 sua organizacio mateorial,

O pessoal” medico é composto de um di-
rector, o notavel Dr. Paetz, ¢ de mais cinco
medicos, e 0 pessoal de enfermeiros é pre~
parado pelo referido director, que nio
admitte individuos que -ji tenham sido en-
fermeiros om asylos fechados ; elle louva-se
desta, virgindade de seu pessoal de vigilancia,
que instrue e eluca a seu modo, segundo og
principios do open-doar e com elle applica o
repos av (it po tratamento das psychoses
agudas, obtendo assim excellentes vesultados.

Neste estabelecimento og doentes chronicos
gasam da maior liberdade possivel e fore
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necem uma propargio consideravel de traba-
" Thadores & colonia, e existem 840 distribuidos
nos diversos pavilhdes e villas, segundo a

- . forms de suas molestias. .

O Dr. Krayatsch, director e medico em
em chefo do asylo de alienados de Kierling-
" Gugging (Austria), tendo visitado diversos
asylos austrjacos e allemdes, declara « que
- preciso -fenunciar inteiramente aos asylos
_fechados, poérgue clles ndo valem aos con-
struidos segundo o systema de pavilhdes
isolados; netn sob o ponto de vista hygienie,
nem gob o ponto de agrupamento dos doentes,
segundo o seu estado mental e além disto
ha a possibilidade de accidentes, taes como
epidemias e incendios. » .

O systemna de pavilhiGes igolados é hoje
quasi unanimemente reconhecido .como o
melhor e nio tem contra ellesin&o os medicos
-que ignoram ag suag vantagens -ou aguelles
que desejam.antes de tudo a commodidade de

© servigo. < S ) ,

Finalmente, sahindo. a hospitalizacio da
phase da assistencia para entrar na phase
melica,. o asylo colonia, modelo de Al
Scherbitz é considerado como typo para serem
¢ nstruidos og asylos modernos. -

Houve uma transformacio completa que
modificou inteiramente o typo dos asylos de
alienadog: em logar do que nos conhecsmos
—uin estabelecimento hybrido—metade pri-

" sio, ‘metade caserna, adoptou-so para seu
duplo fim—o hospital e a colonia—esta, reser-
vada. aos individuod convalescentes, chro-
nicos§ ou ‘incuraveis e aquelle para as
molestias agudas, cujo estado exige umn tra-
tamento diario, e para o3 perigosos.

Estabelecimentos concebidos sob o modelo

do asylo de Alt-Scherbitz estdo projectados e

. em construcyio na Russia, Suecia, Noruega,

Hollanda e na America ; havendo ja analogos:

o de Tchardragss, em Saxe, o de Gaberssc; na
Bavisra, e o de \WWuhlgarten, em Belim.

. Il
ASYLOS ESPECIAES PARA ALIENADOS CRIMINOSOS

Inglaterra e paiz de Galles—A idéa de
manter em reclusio os condemnados que na
penitenciaria teem perdidoo uso da razio ¢
conserval-os separados dos outros condemna~
do3, precccupou por mais de um seculo, 08
estadigtas de paizes notaveis e provocou da
parte da Inglaterra, da Franga e da Italia
inedidas legislativas coroadas de bencflcos e
humanitarios resultados.

Nio podia deixar de ser assim, porguanto,

- constituindo o louco eriminoso um typo ex-
traordinariamente perigoso pelas tendenciag
aggressivas a que é impulsionado pelo seu
padecimento, nas variadas férmas que a
loucura péde apresentar, e os interesses e
direitos da sociedade congragados pelos ver~
dadeiros principios da caridade, exigindo que
a ecsses infelizes fosse garantido o trata-
mento medico conveniente; e depois de um
attentado praticado por um louco criminoso
contra a pessoa do rei, em 1800, e a apresen-
tagio de um bill exigindo medidas especiaes,
a Inglaterra resolveu a collocagdo dos aliena-
dos criminosos em Bethlem em 1807, que mais
“tarde tornou-se insufficiente, sendo fundado
o de Broademoor, que actualmente contém
800 alienados crimincsos de ambos os sexos,
sob a dependencia exclusiva do ministerio do
interior, que ordena as entradas e sahidas.

A lei regulou em relacgéo aos alienados eri-
‘minosos que, sob a declaragio-do jury que o
indiciado ndo gosava de suasfaculdades men-
taes na época em que praticou o acto deli-
ctuoso, a corte ordenasse o seu encerramento
como alienado criminoso. )

Quando dous membros do comité de visita ] |

de uma prisdo, verificam que um preso (nfio
se achando sob a acgdo de uma sentenca ca-
pital) apresenta symptomas de alienagio,
elles provocam uma conferencia de dous me-
dicos, s=ndo o exame, o inquerito e o dia-
- gnostico feitos por e:scripto. Si se trata de
um condemnado & morte,avisam o secretario
ge Estado e este immediatamente designa dous
medicos, que, depois do necessario estudo,

't alienados criminosos,

dirigem-the um relatorio. Em todo o caso a
transferencia para o asylo s6 se faz por ordem
do referido secretario. - -

dores de Londres, superintendido pelo Dr. R.
Brayn, tendo mais tres medicos para o ser-
vigo clinico, é considerado como estabeleci-
mento modelo para o0s seus congeneres, nao
‘80 pela intelligente direccdo mediea, como
pelo conforto e elegancia, que rivaliza com
‘08 asylos inglezes e escossezes. O arranj>
interno de seus alojamentos, a disposicio de
seus quartos de igolamento, cujas portas se
abrem para uma grande sala de reunido, 03
geus jardins e pateos arborizados, além de
vastos campos onde trabalham os alienados,
fazem com que ests estabelecimento especial

toda Europa. Os seus empregados, guardas e
enfermeiros usam o mesmo vestuario que os
dos outros asylos.

Niao teem cellulas, o no-restraint e o trata-
mento medico s3o abi praticados como nos
outros asylos. :

Ha duas classes de alienados, a primeira
dos (ue teem enlouquecido na prisio durante
a expiagio di pena e a segunda dos que,
durante a formagio da culpa, perante og tri-
bunaes, sdo considerados alienados.

Na’ Europa, em todos os paizes que visitei,
ouvi de professores notaveis em psychiatria
que a idéa da fundaciio de- um asylo especial
para alienados criminosos e perigosos era
uma questio vencida,

A moral e a susceptibilidade das familias,
‘tanto quanto a rapressi» penal, reclamavam
de ha muitc tempo esta reforma. E hoje a
psychiatria hodierna e a anthropologia cri-
minal reunidas exigem por toda parte a re-
alizacio desse desideratum, fazendo desappa-
recer essa lacuna que por tanto tempo per-
durou nas penitenciarias de mu tos paizes e
que, infelizimente, ainda perdura em alguns.

A idéa, surgindo vencedora em toda a Eu-

agylos especiaes e outros em proporgdes mais
modestas, creassem quartiers .especiaes nos
asylos ordinarios, annexassem &s peniten-
cirrias guartiers destinados ao encerramento
e tratamento desses alienados criminosos.

Assim a Escossia annexou & penitenciar
de Perth,em 1864, um quarticr ue contdm
hoje 60 doentes; a Irlanla fundou em
Dumdrum, perto de Dublin, que funcciona
desds 1850 e cujas admissBes sio ordenadas
pelo lord Lieutenant, a [talia fundou tam-
bom tres asylos especiaes: Aversa com 60 ;
gionttelupe com 300 e Reggia-Emilia com 200

oenteg.

Estes asylos conteem os alienados crimi-
10308, 08 -etentos tornados ‘alienados e os
indiciados suspeitos de.alienacdo mental,

Todos os generos de alienacio mental sio
confandidos. . .

”  Nos Estados Unidos da Ameriea do Norte,
na penitenciaria Auburn o manicomio- esta
annexado 4 prisio, mas completamente se-
parado della, e foi inaugurado em 1857
para os detidos tornados alienados, e, transfor-
mado em 1869, foi destinado a todos os
sendo augmentado
em 1873,

Belgica — Tournai. Existe.no asylo ordi-
nario wma sec¢do especial- constituida por
dous quartiers para os condemnados alicnados
(homens). sendo as mulheres enviadas para o
asylo de Mons. ) o

Tem 72 alienados vindos' das prisfes de

S. Gilles (a melhor penitenciaria de Belgica,
de Gaud, Loven e outras). :
Os gurtiers 830 todos murados e arboriza-
dos, nao tendo,porém,as diversdes dos outros,
o nota-3e logo que os alienados estio em
saguranga. '

Os tranquillosdormem no pavimento terreo,
perto do respe-tivo pateo, e 03 mais perigosos
no pavimento superior.

Lsta secclio .tem uma sala de refeitorio
geparada por grades de ferro, dando portas

para pateo cercado de mures muito altos e

\

.0 asylo de Broademoor, situado nos arre.’

seja considerado neste genero o melhor de |

ropa, fez com que muitos paizes funlassem.

As categorias sio absolutamente distinctas..

complatamente ao abrigo de fugas e onde
estdo os mictorios e latrinag. Tem um bom
dormitorio, junto do qual estd o lavabo,
queé de marmore preto. A sala de reunidio é
ornada com quadro3 e gaiolas com pas-
8aros.. - .

O dormitorio tem boas camas e é muito
arejado. . .

03 criminosos sio acympanhados por seis
empregados e por dousirmaos de caridade
para os vigiar.

O chio de todo3 os compartimentos é ladri-
lhado. :

Esta seegdo estd prepara’a pira receber
110 ecriminosos, e o seu director julga-a
insufficiente, sendo de opinido que se funde
um asylo especial.

-Em janeiro de 1897 foi apresentado a»
genado belga pelo Sr. Julio Lejeune um
projecto de lei para a organizaciio de asylos
ospeciaes destinados aos alienados eriminosos
@ perigosos, cuja creagio ¢é reclamada em
pome da. sciencia medica, afim de evitar a
promiscuidale destes com os loucos ordina-
rios, em vista da influencia perniciosa que
os habitos depravados e os instinctos de
revolta exercem sobre 0 estado mental dos
outros alienados, perturbando-lhes o trata-
mento e compromettendo a cura., Este pro-
Jjecto, que regula o modo de encerramento do
alienado criminoso. é justificado por conside-
racdes de alta transcendencia e tera em breve
execucio o :

de for¢a e o tratamento é o mesmoque o em-
pregado no asylo ordinario. ‘ ’

. Ha tres cellulas constituidas de modo a
evitar que os criminosos as destruam, sendo
uma dellas toda forrada de pedra azulada.
Sdo escuras, tendo um orificio para permittir
a en'rada do ar. ‘ ’

Por occasiio do minha visita, esta secgio
estava em obras para ser augmentada.’

O Dr. Morel, director e medico em chefe
do asylo de Mons, para onde sio remettidas
as mulheres criminosas alienadas, declara
que julga necessario ter um asylo pequeno
annexo a penitenciaria para receber aliena-
dos criminosos e.dd as seguintes razdes: 19,
porque o director da prisio pole informar
immediatamente ao medico alienista toda a
vez que clle reconhece que o criminoso esta
alienado, sendo assim o tratamento mais
prompto e portanto mais eflicaz; 2*, porque as
despezas sio menores, e 3* porque si o asylo

muladores, o que se da muitas vezes com o
fim de gosarem em um asylo o regimen mais
brando. ‘

Ha no asylo de Mons um quartier para mu-
lheres criminosas, com salas e quartos de
isolamento, sendo-lhes applicado o mesmo
tratamento que é feito 4s do asyle ordinario.

Allemanha — E' reclamada de ha muito
ahi a creacdio de um asyln especial. Actual-
mente existem tre3s quaitiers espsciaes, onde
e.td0 cs condemnados alienados.

1.¢ Dalldorf, perto de Berlim— Neste esta-
belecimento existe um pavilhdo destinado
nio 86 aos individuos que enlouqueceram
como tambem aquelles que,tendo commettido
crimes, sf.o reconhecidos loucos e irresponsa-
.veis e 0s alienados perigosos com instinctos
impulsivos ‘' para o homicidio, incendio e es-
tupro. .

Neste pavilhdo estdo 46 doentes, que sio
vigiados por 12 enfermeiros; é elle em tudo
semelhante aos demais pavilhdes o ahi esta-
vam alisnados perigosos e assassinos reuni-
dos, quando ‘estjve em estudos.

A camisoli de forga ndo é nunca empre-
gada; recorrem, quando ha muita necessi-
dade de repressio, ao isolamento nos respe-
cbivos quartos, cujas jonellas teem grades de
farro. '

O tratamento é o mesmo empregado no
asylo. . :

2.¢ Bruchsal, perto de Baden.

3.° Mouabit, em Berlim, annexo & prisio
do mosmmo nome, onde sio examinados os

presos suspeitos de loucura e tratalos og
alienados condemnados. v

0 Dr. Leutz ndo emprega muito a camisola

estiver annexado & prisio havera menos si- -
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O Dr. Zim, em um trabalho recente em re-
lagiio aos alienados criminosos, exprime-s3
deste modo: « Espera-se ainda uma solugio
que satisfaca os alienistas., Actualmente nos
devemos guardar em nossos asylos, pelo
menos na Prussia, um grande numero de
criminosos d'habitude ou criminosos instineti-
vos tornados alienados. Fandou-se uma sec-
¢lo do alienados annexa 4 prisio de Monabit;
mas este quartier especial de observacio re-
servado a0s presos suspeitos de lousura nio
tom outro resultado sinao de augmentar o nu-
mero dos alienados criminosos que sa enviam
para 0s nossos asylos. E' preciso protestar
no interesse dcs doentes contra a presenca
dos alienados eriminoscs no meio delles ».

O Congresso dos medicosalienistas allemies
em Hamburgo, em 1894, protestou igzual-
mente contra os erros praticados e votou
unanimemente a seguinte propoisigio: <« A
preseng: do alisnados criminosos, eriminosos
tornxdos alienados mnos asylos & nociva aos
outros doentes, torna difficil o tratamento li-
vra e constitue um perigo para a seguranga,
ror causa da fac:lidade de evasio ».

-Hungria — Budapesth — O gquartier an-
nexado & prisdoé destinado aos criminosos
cm observagdn e ac$ condemnados alienados;
tem 136 doentes entre os.quaes ha 40 mu-
lheres. -

Suissa— Actualmente nie existe organiza-
¢ao especial: ha uma s3cgdo particular reser-
vada no agylo de Mandrisia.

Em todos os paizes, excepto na Suecia e na
H:spanha, quanlo se trata de candemnados
tornados alienados, o tempo da alienagdo
conta-se nadurac¢io da pena.

Portugal—No hospital de Rilhafolhes tem
um pavilhdo denominado de seguranga, onde
estdo os criminoscs alienados sujeitosao trata-
mento do distincto Dr. Bombarda.

Franga — Gaillon — Quartier especial de
criminosos alienados.

Desde 1863 que a aiministragio peniten-
ciaria justamente preoccuprd: com a (uesto
da estada dos presos alienados nag casas cen-
traes, nos hospitaes ou nos asylos publicos,
regnlven a organizagio de um quartier espe-
cial em uma parte do edificio da antiga colo-
nia dos meninos detidos annexa a Gaillon.

Esta creacio correspondia a necassidades

imperiosas e & exigencias sociaes, porquanto,

og estabelecimentos, quer publicos quer parti-
culares, nio offercciam garanting sufficientes
sob o ponto de vista da seguranga para en-
corrar condemnados criminosos, que, mnuitas
vezes perigosos e simnladores, conseguiam
ser tidos por loucos com o fim de se eva-
direm ou de furtarem-se ao rigor do regimen
dag prisdes.
Foi inaugurado em maio de 1876 este asylo
penitenciario, dando entrada a 75 condemna-
.dos, e a sua creagio faz honra & administra-
¢do penitenciaria, honra tanto maior quanto
o seu funccionamento tem dado ha 22 annos
resultados muito satisfactorios.

Abi se acham encerrados o3 individuos trans-
feridos de todas as ‘prisdes -da Fran¢a e con-
demnados a penas Je mais de um anno’e ata-
cados de afleccies mentaes ou nervosas. Um

- tratamento e regimen apropriado ac seu es-
tado mental e physico l1hes siio applicados, ao
mesmo tempo em que sdo submettidos & uma
disciplina muito severa, mas que nio ex-
clue, entretanto, certas tolerancias; o regula-
mento das casag centraes nio & ahi applicado
com todo o seu rigor,

Sob 0 ponto de vista da hygiene, a situa”
¢io do asylo ndo poderia ser mais favora”
vel, collocado sobre a explanada da colina
que domina a oeste o valle do Sena, o
asylo apresenta a sua fachada a leste sobre
uma extensio de mais de 140 metros. Dos

pargues e do immenso terraco a vista se ex- |

tende sobre 03 campos verdejantes do Port-
Mort ¢ vae até além das ruinas imponentes
do castello Gaillard, onde foi estrangulada
Margarida de Bourgogne,

0 edificio que compde o asylo é um vasto
parallelogrammo e dous andares com um
pavilthdo no centro e é dividido em quatro
secgdes. ! : .

Cada secgdo comprehende:

1°, um pavimento terreo, onde esta o re-
feitorio e uma &ala de trabalho, tenlo cala
uma desfas pecas duas largas janellas, o as
portas destas duas salas dao, uma para o
corrodor e outra para o pateo. Em um dos
lados Ao corredor se acha & escada queconduz
ao3 dormitorios; '

2% no prime‘ro anlar, d>rus dormitorios
(e uma capacidade de mais de 200 me-
tros cubicos, tendo dnas largas janellas e
acima dests andar ha ainda aposentos para os
guardas. Todas as seccBes teem os s2Us piieos
plantados de frondusas arvores e bancos
para descanso. -

‘Os presos trabalham no cultivo de flores e
legumes, e além disto criam passaros aque
votam afTeigiio e cuidades, o que demonstra
que o bom s ntimen‘o niin desappareceu com-
pletamente dentre elles. ‘

A maior puni¢io que se poleria inflingir a
um dess>s dosntes seriy prival-os de sua
gaiola, do seu passaro e dagsuas flores.

Além disto, os doentes que o medico do es-
tabelecimento designa trabalham em desfiar
estopn e preparar cordas. Outros muitos,
e:colhidos entre os mais calmos e 03 mafs ro-
bustos, sio-empregados no servigo geral, son-
do-lhes arbitrado um salario. .

-A8 quatro seccdes sio oceupadas doseguinte
modo : na primeira pelos epilepticcs e nas
outras restantes estio disseminados os alie-
nados ¢ certos opilepticos, cujas faculdades
mentaes estio igualmente atacadas., Os agi-
tados sio espalhados pelas tres seccdes, entre
o3 homens tranquillos e, diz o medico, o Dr.
Colin, que agsim a calma é muito maior e a
disciplina respeitada.

Em uma das extremidades do edificio tem
uma divisdo cellular para o3 agitados, con-
tendo 16 eallulas de isolamento, sendo 12 com
as janellag lateraesaltas, com grades de ferro

inaccessiveis e qud dio para o pateo, onde -

580 collocados o3 agitados, os verdadeira-
mente perigosos, ou aquelles que um accesso
mais violento ndo permitte estar na seecdo ;
ag outras quatro celiulag, aluz & o ar sfo in-
troduzidos por uma janella rasgada no respe-
ctivo tecto e que se pdde fechar e abrir &
voutale por meio de" um pequeno apparelho
que funcciona pelo corredor interno, ounde
o guarda costumai estarem vigilancia. Estas
cellulas nao teem janellas lateraes e sim duag
portas, uma para o corredor interno de vi-
gilancia e outra para o pateo, que estd em
communieacéio com o corredor externo, cor-
redor ests, que c'recumda todo o edificio do
lado de fora e deonde o3 guardas podem ver
0 que 86 passa Do pateo. :

Por detras das cellulas se acham os pateos
arborizado=, onde os doentes passeiam, pelo
menos duas vezes por dia, e sao fechalos por
um muro, que do lado interno tem 3 metros
e 50 de altura edo lado externo por um largo
fosso de b metros de profundidade, seguindo-
ge ainda uma esplanada larga que vae ter
tambem em outro fusso mais largo, onde a
profundidade attinge a 6 metros ¢50, demolo
que a evasio é materialinente impossivel,
além da wvigilancia de sentinellas que estdn
sempre na referida esplanada.

O chio das cellulas é cimentado simulando
pedras quadrados ; tem cama e o vaso estd
embutido eth uma pega de madeira e nfo po le
ser retirado sindo pelo correlor onde tém
uma chapa de ferro adaptada & parede, que
se levanta para ser retirado o vaso ; junto ao
logar do vaso e collado & pirede interna,
acha-se um grande tubo de ferro, que per-
mitte a renovagio do ar, de modo a evitar o
mao cheiro.

As portas que ddo para o corredor interno

gio chapeadas e teem um orificio de vidro

espesso por onte Se exerce a vigilancia e que
se tapa por meio de uma chapa corredica de
metal. ‘

Na partesuperiordas poriasha uma pequena
janella ecm vidro do lado de dentro e por fdra

tella de arame, que serve para - deixar projs-

[T

ctar a luz do gaz, que ahi se acha em.um
braco de latéo.

No centro do edificio, no pavimento terreo,
ha um vasto e immenso vestibulo onde estio
installadog os lavatorios; 4 esquerda do
mesno se acha o posto dos guardas e a sala
das vigitag aos doentes ; & direita tem a escada
que -conduz ao primeiro anlar, onde estd o
gabinete do medico o a enformaria,« vasta
sala que contém 12 leitos e 6 arejada por tres
largas janellas. :

A cozinha -é contigua & enfermiria e de-
fronte do vestibulo estio installadas em um

-p2queno pavilhio ag salas de banhos e

duchas. .
No. grande corredor interno ha grandes
pipas sempre cheiag de agua e baldes de lona:
para prestar goccorro em caso de incendin.
Perio da divisdn cellular, acia-se o anphi-
theatro e na extremidale opposta a capslia.
03 guarldas encirregados do penoso e peri-
go3o sarvigo do asylo sio em numero de oito,
ajulados por 14 dotentns retirados da casy
central, entre os qus tesm bo:n procedimento.
A vigitaneia é incessante e até mesmo du-
rante a noute. .
O Dr. Colin emprega os banhos quentes em:
banheiras cobertas de madeira, deixando
apanas a cabega do fora e comgquanto ndo saja

“elle partidario do systema da violencia na.

contens30, applica, algumas vezes, & camisola
de forca nos alienados perigosos o fui assim
que vi alli algans camisolados, entre elles.
um que havia prati:ado diversas mortes;
e ‘emprega em algumas formas da loucara o
repas au lit, - .

Estio actualmente em tratamento 53 alie~
nados e 13 epilepticos.

I
ASYLO DE ALCOOLICOS

0s progressos da intoxicagdo pelo alcool
preoccupam aquelles que teem o dever de
cuidar da saude physica e psychica da
nagio. ' .

Oalecool & com effeito o pavoador dos hos.
pitaes, dos hospicios de incuraveis, dos
asylos de alicnados,1e idiotas e de epilepticos,
das casas de menlicidade e dos estabeleci-
mentos penitenciarios de tola a natureza.

Pela acciio degenerativa, que excrce sobre
a deszeniencia  dos alcoolistas, o alcool con-
stitue um dos factores dos mais poderosos da
decalencia de um povo e prepara para as
lutas de faturo, geracgdes cuja desequilibra-
¢do das faculdades psychicis determinam a
talta de energia e de caracter, a ausencia de
gentimentos moraes e altruistas. -

Um perigosozial do3 mais horrivels ameaca
gompre um paiz, cuja popalagio se entrega
a0 alecoolismo, muito peior do que os estragos
prodazidos por epidemias das mais mor-
tiferag.

Deixando de lalo o estulo das diversas
medidas penses,fiscacs e outras.que teem sido
postas em pratica para impedir a marcha
progressiva do alcoolismo, tratarei dos me-
thndos applicados com o fim de cural-o.

Ha mais de 1.500.anno8 o jurisconsulto

‘romano Ulpiano ja havia considerado a em-

briaguez uma molestia e esta opinifio flecon
por muito tempo desconhecida, ate que o Dr.
R. Rush, dos Estados Unidos, 1809, procla~-
mou de novo esta verdade , reclamando a
fundacdo de hospitaes em todos os'paizes,
isto é, em tolas as grandes cidades, para o
tratamento dos individuos atscados de em-
briaguez.

A principio esta idéando foi acceita, apenas
empregaram melidas penaes que longe
de produzir os resultados esperados, ao con-
trario, os individuos . sahidos das penitencia-
rias continuavam reincidentes e voltavam
eivados de todos os vicios, proprios do contacto
com criminosos.

Mas tarde, com ointuito de gerem tratados
convenientemente, so instituiram guartiers
csp ciaes nos diversos asylos de alienados,
onde elles degpois de curados de seu delirio,
reconlieciam que a Sua permanencia entre
loucos era attentatoria e protestavam contra
a sua ostada adli, :
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Tleje a Allemanha, a Suissa, a Austris, aj

Inglaterra e os Estados Unidos, tcem asylos
especialmente destinados a0 encerramento e
tratamento dos aleoolicos.

Sociedades de temperanca tecm sido organi-
zaJas em diversos paizes da Europa, salien-
tando-se entre ellas, a Ordem dos Bons Tem-
plarios enn Nova York, a Cruz Azul da Fran-
¢a e da Suissa, cujos associados se dedicam
em arrancar das garras.do aleoolismo as.suas
desgragadas victimas. ’ ’ .

Gracas aos esforgos do I)r. Forel, eminente
alienista suisso, creou-se em Zurich, o impor-
tante asylo Ellikon, para o tratamento dos

. alcoolicos.

Estdo projectados na Russia dous asylos
modelados pelo typo do de Ellikon.

‘Foi & Inglaterra, em 1834, que discutin a
idéa de consagrar 3sylos especizes para s
alccolicos. . :

Em 1850, o Dr. Forlesde Winslow estudou
a questdo, e em 1852 a Escossia estabeleceu
na ilha de Skye um asylo espacial.

O Dr. Peddie demonstron na Sociedade
Medica de Edemburg, emn 1858, que a cura
nao poderia sar obtida sindo com a sobrieda-
de forgada durante um periodo de 2a 3 an-

" nos para- fazer desipparecer-as tendencias
morbidag, ¢ propunha a creagio de asylos
especiaes na E-coszia. '

Mais tarde, em 1870,  fui apresentado um
bill para o encerramento dos aleoolicos, pelo
Dr. babryaple. :

Em 1877 o congresso ‘dos alienistas alle-
maes, reunido em Neuremberg reclamava'a
fundaciio de asylos especiaes.

- Na Franga, e Pariz, o eminente Dr Mag-
nan e o3 Drs. Marandon de Montyel ¢ Briand,
organizaram gquartiers egpeciaes para aleooli-
€08, sujeitindo os a tratamento, quetem dado
bons resultidos. . .

Tive occisido de apreciar o modo de trata-
mento seguido nos asylos onde estavam in-
stallados aquelles quartiers e em bhreve o
novo asylo Maigon Blanche, que sera inaugu-
rado em outubro deste anno, recebera 500
homens alcoolicos para serem tratados.

,Um dos mais esforcados propugnadores da
Cruz Azul, na Suis:a, era um slcoslicoin-
veterado que esteve muitas vezes em diver-
sod asylos. de alienados e quatro vezes no de
Zurich, onde foi considerado. pslos respecti-
vos medicos como alcoolico ehronico ‘e in-
curavel, .o collocado na bella colonia de Pil-

. geriitte, perto de Bale, em sete mezes ficou
completamente curado, . gragas 4 abstinencia
fotal e ao frabalbo; cura essa que se tem
mantido ha mais de 15 annos. -

Na Allemanha, na Suissa e na Ausliria
estes asylos sfio, dirigidos por. padres e me-
dicos. ) S -

. O:tratamento principal consiste .na absti-
newcia completa de todas as bebilas contendo
alcocl, mesmo em pejuena quantidade e esta
abstinconcia é até observada pelo proprio
pessoal o estabelecimento, além de um re-
gimen alimentar especial. o
.0 traballo muscular é indispensavel, é de-
pois da abstinaneia o factor mais importante
Ppara a regeneragdo. physica e mental dos in-
dividuos intoxicados pelo aleool.

Ha tambem a3 distracgdes, como sejam fes-
tas, conferenciag, concertos, jigos, leitura e
excursdes. . . » .

0 trytamento moral bem instituido, -vem
por.sua vez. constituir a triade therapeutica
desta. terrivel enfermidade. : o

, o

o N
" ASYLO PARA EPILETICOS
|

0s epilepticos, mais do que o3 alienados,
podem gosar dos . heneficios do systema do
open-door.e da colonizigdo, e ultimamente a
cidade de Berlim fundcu um asylo-colonia
destinado exclusivamente para estes doentes.
—Wulgarten, cuja populacio-é de 370 "ho-
mnens, 230 mulheres e 80 meninog, foi creado
para separar o3 epilepticos dos alienados.
" "Este asylo é composto de diversos pavilhoes
geparados um dos -outros, sem symetria
edificados ‘4 esquerda e a direita de uma
grande avenida de 1.200 metros de extens&o:

\

Logo na entrada do estabelecimento estd [
edificio destinado & educac¢do dos jovens epi-
lepticos. . o .
A 300 metros estd o da alministracdo e
defronte a capslla e o amphitheatro, e perto
as willas para a residencia do director-medico
e demais funceionarios. ‘

A’ direita e & esquerda do_ edificio da
administragio estio os pavilhdes de Vi-
gilancia .de homens e mulheres, que $ao
precisos isolar,e de outres cujo estado de ex:
cita-do exige que na» estejam no pavilhao
des_tranquillos. : P .

Neste estatelocimento encontram-se sales
de bilhar e bibliotheca, illuminadas & luz ele-
ctrica. B

Tem u'ma boa colonia com 10 pavilhdes ou
villas para homens e 12 para mulheres; to-
dos sio dissemelhantes entre si, sob o ponto
de vista do estylo e do arranjo, e cala villa
tem de 15 a 20 doentes. .

. O servi¢o de banhog é bem installado e em
grande edificio, onde tem uma vasta piscina
e dous banheiros electrices.

As officinag siio vastase ahiapplicam-se 808
trabalhos de marcenaria, sapataria, ete.

~A extensdo do terreno para cultura é de
6.300 metros quadrados. :

O amphitheatro tem uma sala de autopsiasg
e dous laboratorins, um para o medico-di-
rector ¢ o outro para o0s outros medicos.
Esses laboratorios sao admiravelmente instal-
lados. 7
- Ao lado da sala de estudos estd o quarto de
atique—acolchoado. | S

Este éstabelecimento, digno de Berlim, pdde
servir de modelo ; ahi o open-door e a coloni-
za¢do se acham realizados de um 1o o admi-
ravel e fuzem deste asylo-colonia um estabe-
lecimento notavel na assistencia dos epile-
pticos na Allemanhae é digno de ser’ imi-
tado.

A agsistencia dos alienados atravessou um
pericdo bem longo de transicdo em que os
alienistas se dividiram em dous campos: uns,
atados 4s velhas tradigGes. estacavam deante
de um marco milliario; outros, levados pela
idéa de que a assistencia esta tambem subor-

‘dinada & lei de evolucdo que rege o dominio

dos factos biologicos .e sociaes, fizeram com
que a psychfatria op2rasse uma verdadeira
revoiucao, fazenlo desapparecer dos asylos os
moldes violentos da contensdo ; deram orga-
nizagio especial aos mesmos asylos e introdu-
zirsm novos meios de tratamento.

A organizagio material dos asylos vbedece
hoje a0 systema escossez do open-door ; isto
é, do asylo de portasabertas e o no-restraint,
tanto mecanico como chimico,estd proclamado
no tratamento das psychoszs, mesmo agudas.

O estabelecimento bybrido, que antica-
mente era metide caserna, metade prisio,
ja pdo tem 1nais razdo de ser. A sua trans-
formagao foi tal que a sua physionomia des-
appareceu completamente; hoje, ao. emvez
disto, temos -os estabelecimentos divididos
em hospital para o tratamento dos agudos e
para aquelles cujo estado mental exige uma
vigilancia acurada,e em colonia para os chro-
nicos e tranquillos.

A Allemanha, a Inglaterra, a Escossia e a
Suissa foram os primeiros a instituir o no-
restraint, e estdo ahi para demonstrar osscus
bons resultados aquelles que, amarrados as
velhas ¢ barbaras theorias, ainda procuram
manter molificadamente, 8 verdade, “esses
meios. ) : )

A camisola de forga, a cellula e outros meios
mecanicos, que seria longo enumerar, . estiio
completamentsabandonados.

A cellula, segundo a opinido geralmente
admittida, ¢é considerada como uma causa
permancnte de excitacdo; ella exaggera as
consequencias do estado allucinatorio e favo-
rece o desenvolvimento das concepgbes deli-
rantes as mais tenazes.

Nao é menos nociva, como dizem, com ra-
zi0, Renandin ¢ Sarieux, sob o pontode vista
hygienico. I

Os doentes ahi contrabem habitos de ona-
nismo, de fulta de asseio, etc., que os torna
insociaveis. :

A camisola e a cadeira de forca, cstes ter-

riveis mejos - da coatensfio mecanica, que fa,

zem Yarar-as funceGes do organismo, ja tive-
ram Sua época e hoje devem occupar nos
museus o logar dos ohjectos antigos e raros.

E até a que se usa nos asylos italianos e
em alguns francezes, completamente. modifi-
cada, nao deve continuarnos asylos modernos.

0 espirito que condemnou estes meios levou
a0 exiremo o no-restraint, ndo permittindo
até que nas banheiras em que sio collocados
os alienades tenham coberta de  madeira ou
mesmo e linho. '

0 illustre professor W. Spyer, de Bale, me
declarou que nem mesmo no banho, cuja
temperatura é subordinada &s . indicacdes,
deve haver a menor violencia; sendo, por-
tanto,-o agitado mantido alli por empre-

ados. Co

A-applicagio das duchas de agua fria no

agitads é considerado hoje um crime e so-
mente a ignorancia poéde indical-a.

Nio se langa indo, actualmente, com tanta
prodigslidade, dos meios ordinarios que a
therapeutica ministra ; nfio se drogam: hoje
o¢ doentes como outr’ora; medicamszntos bem
escolhidos e raros :80 08 que a sciencia acon-
selha. . :

Sahindo do terreno da therapeutica ascien-
cia enveredou por caminho diverso e procla-

mou como meio efflcaz e racional 0 repss au .

lit, que a0 lado do no-restraint, do open-door
e da colonizacdo, constituem hoje ag con juis-
tag mais preciosas da psychiatria contempo-
ranca. - )

O notavel Dr. Magnan, partidario. conven-
cido do repos au lit, diz « que a primeira
indicagdo no tratamento da loucura & melho-
rar physica e psychicamente as condigdes da
vida cerebral e de afastar cuidadosamente

todss as influencias etiologicas vindas do:

exterior ou do proprio organismo do doente.
Ora, que meio realiza melhor do que a estada

no leito estas indicacSes primordiaes? A es-

tada no leito permitte a reparacio das perdas
soffridas pelo organismo nos estados de exei-
tacdo e nos de melancolia, debaixo da influen-
cia, da anciedade, da insomnia e da repulsa
a nutrigio.

«A nutricdo geral se levanta porianto; o
comoella é primordialmente compromettida na
melancolia verdadeira, vé-se logo os resul-
tados beneficos que ndo tardam a manifes-
tar-se. . ’

« As funcgdes carlin-musculares se regula-
rizam, o cerebro, melhor irrigado, gracas &
posicdo borizontal, torna-se mais capaz de
reac¢des norinaes; 'a circulagio embaracada
torna-se mais activa e a pelle, esta memhrana
nervosa de enveloppe, reage com vitalidade.
Emfim, sob a dupla influencia do levanta-
mento nutritivo e de bom funccionamento

circulatorio, as perdas de calor se reduzem o

a tempera‘ura se regularisa.» .

O Dr. Serieux, tambem partidario do repos
au lit,no tratamento das psychoses agudas ou
dos episodios agudos no curso dos estados
chronices, diz que parece paradoxal aconse-
lhar o tratamento pelo »epss au lit a allena-
dos agitados; ¢ apenas neccessario ter um

pessoal adestrado, para manter no leito, sem °

granie’difficuldade, 03 mesmos.

Tive occasido de ver,ror mais de uma vez,
os resulta los praticos obtidos nos asylos alle-
méies e suissos. » :

Para evitar a'dementia asylum, molestia
descripta pelos inglezes,recorrem as colonias
e a0 patronato da familia, sob cujas vistas sio
collocados os alienados tranquillos e conva-
lescentes. ‘ C

Niic 6 36 na -Belgica que as colonias de '

Gheel e Lierneux prostam relevantes servi-
¢os ; ha tambem na Allemanha, na Escossia,
na Fran¢a e na Russia outras sob o mesmo
regimen, isto é, do patronato da familia.

Néo desejando alongar-me nos detalhes do

tratamento que observei nos diversos asylos
e clinicas, que frequentei com verdadeiro in-
teresse, comtudo direi que hoje a. assistencia
do- alienado, vagada nos ‘moldes, que a psy-
chiatria contemporanea aconselha, é feita na
Europa de modo que contrasta singularmente
em tudo quanto outr'ora era dirigido para
tal fim.

No congresso internacional de neurologia’

e psychiatria, reunjdo em -Bruxellas, em se-
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tembro de 1897, e no .qual tomei parte
a convite do no:so ministro o Dr. Vieira
Monteiro, para representar o Brazil nesse
certamen scientifico, foram tratadas diversas
questdes importantes e proclamados o3 ser-
. vigos que a psychiatria presta actualmente
203 desherdados da razio. -

Para que melhor possam ser aprecialos os
importantes asylos por mim visitidos.junto a
este relatorio as.respectivas ‘photographias,
plantas e plan»s dos mais notaveis.

v

CONSIDERAGOES SOBRE A FUNDAGXO DE UM AZY-
17 ESPECIAL PARA CRIMINOSO3 ALIENADOS
NO BRAZIL ' ‘ o

.
P

. Tendo vigitado os asylos mais notaveis da
Europar pava o encerramento e tratamento
dos criminosos alienados, asylos, que, so-
gundo o3 paizes em que estdo estabelecidos,
teem denominacio diver:a, e no intuito de
habilitar o Governo, conforme as instruced2s
do avigo de minha nomeaqio, a fundar um
maniconio judiciario, negpssidade reclamada
pela. deficiencia que se nota entre noés de se-
melhtante servigo, ¢ para camprir esse dever,
vou expor o modo p:lo qual ss deve 'pro-
ceder.

- Abragando inteiramente a opinido esclare-
cida do notavel alienista, o professor Forel,
de Zurich, que me declarou conhezer muito
bem o nosso clima, ¢ 03 asylos estabelecidos no
nosso paiz devem ser cercalos de vasta arbo-
rizagdo, sem cellulas e sim quartos largos,
arcjados ¢ claros, cujas janellas tenham vi-
dros grds3ds; espacosos corredores, tando no
gseu percurso grande numero de janellas,
bem rasgadas para permittir o renovamento
cinstanta do ar; typo semelhante aos da Ja-
maica que eile teve oceasiiin de observar.

- 0 asylo especial da Unido deve ser desti-
nado para o3 criminosos alienados e para os
indiviluos, que durante a formacio da culpa
forem rezonhecidos como alienalos, por uma
commissio de medicos alienistas nomeados
pelo Poder Judicirrio. .

- Deve ter'um certo numero de quartos de
jsolamento, para serem encerrados os agita-
des turbulentos durante algum tempo, ¢ mais
um quarto capitond, semelbante aos dos asy-
Io3 de Bale ou de Vienna,

Estes quartos devem ficar isolados da sa'a
de reunido, afim de evitar que os agitados
p>riurbem o socego.

Deve haver mais de uma sala de reunido,
divershg dormitorios, refeitorio em grande
sala bem ventilada e ornada de modo sim-
ples, masg assiada, sendo 0s moveis presis
20 chdo; lavatorios de pedras ou de cimento,
munidos das repectivas torneiras de metal,
mictorios e latrinas.

. 03 pateos devem ser arborizalos e em suas
extremi‘ales devem ser collocados mictorios
¢ Jatrinas pelo systema moderno. i

A sala de banhos deve ter bhanh iros de
ferro esm:ltado com as respectivas cobertas
de linho forte ¢ algumas munilas de ther-
mometros pars graduar a tempsratura in-
dicada pelo medice, Além disto, deve haver
mais uma sala para banhos ordinarios.

‘As camas devem ser de ferro e os colchies
praparadcs de algas marinhas, que tcem a
vantagem de poderem ser lavados e denio
congervarem o mao cheiro da ourina. Devem
haver mais algumas camas com ogs lados
altos e alcochoados para cvitar a quéda dos
epilepticos e agitados.

0 vaso deve ser collocado dentro da parede,
como 59 faz no asylo de Gaillon.

Deve ter janellas com vidros bem grossos
de 20 millimetros de ospassura, sendo os cai-
xilhos chatos. -

As portas devem ter um orificio -de vidro
grosso, garantido por uma pega metallica cor-
rediga; serve para o guarda vigiare observar
0 que se passa no interior. As dos quart-sde
isolamento devem abrir para um largo corre-~
dor, bem illuminado pela electricidade, que
projectard a luz, por meio de um app ralho,
no interior do quarto, 0. as janellas para os
pateos ; ou entdo podem ter duas portas, uma
para o pateo e ouira para o corredor, & nesse

¢as0 & necessario que o guario receba luz
¢ ar, pela parte superior, por meio-de uma
pequena janella.- - .

“Como meio de disbragio pode-se conceder
aog doentes o cultivo de jardins e hortas, e
podem ser empregidos tambem em algum
servigo’ consentaneo com as suas hbilita-
coes e estado mental. . ’

O adificio deve ‘ter dovs pavimentos, afim
de que possim ' ser aproveitados para os di-
versos servigos : no pavimento superior deve
estar a enformaria, afim de que os doeutes
ahi rozebam o tratamento . pelo repos au lit e
tambem sejam tratados de molestias inter-
correntes ; convindo separar’ a enfermaria
em duas partes distinctas, cada umy para um
fim determinado. )

O servigo clinico deve ser feito por um
medico directorie mais dous, que devem re-
sidir no estabelecimento, que poderd receber
de 150 a- 200 doentes, de ambos os sexos,
vindos ndo s6 da p2nitenciaria da Unido,
¢rmo tambem das dos Estados, mediante sub-
vencio estipulada pelo Governo.

0 pessoal de: enfermeiros, que deve ser
obtido com o maior cuidado, deve ser subor-
dinado a0 numero de doentes na proporc¢io
de um para cinco. .

Podem tambem ser admittidos interancs

estudantes dec .mediciia, cujos servigos po-’

dem ser aproveitados com vantagem.
Tratando-se de um asylo especial para cri-
minnsos alicnados, ndo é possivel observar sc
ghi inteirameite v systema do operr—door;
po~tanto, o asylo deve ter as segurangas ne-
cessariag, sendo seus pateos murados.

-0 asyln é, pois, fechado; entretanto, ahi
se deve praticar o na-restraint, tanto meca-
nicy como chimic), em vista das theorias
modernis. : -

Nada de cellulas escuras e pesadas e nem
mesmo camisola de forga e p2ias.

O tratamento deve ser o seguido na Eu-’

ropy e o repiuso [no leito deve ser sempre
empregalo, toda a vez que & sua indicagdo
for reclamada. : .

Deve haver um necroterio e uma sala de
autopsias, convenientemente preparada.

0 rezulamento poderd ser semelhante aos
dos asylos de Broadmoor, na Ingliterra, e de
Gaillon, na Franca, com as necessariag mo-
dificagses. . ,

Lembro o asylo espzcial de Gailloa ou o
pvilhdo especial de Dalldorf, em Berlim,
que, com ¢8 alteracOes subordinadas & difls-
renca de clima, podera servir de modelo para
ser adoptado ’ ~

O Brazil, cujo espirito de instruccio e de
humanidade, é por toda a parte conhecido,
n3o deixara de propircionar aos infelizes
criminysos alienados este melhoramento que
virad marcar uma nova éra no regimen peni-
tenciario e se collocard deste modo an lado
dos paizes civilizados, que velam pela assis-
tencia dosalienadas, aind mesmo quaudo se
trata de criminosos. -

E o Governo que realizar a creigiao do—
Acylo Judiciario—, rasgando novos horison-
tos a essed infelizes, fara desapparecer da fa-
chada fas nossas penitenciarvias aquella tre-
menda legenda de Dante, tio desanimadora,
inseripta no portico de seu inferno e recebe-
T4 03 applausos das‘l geracdss vindouras.

Relagdo dos planos ¢ detalhes que acsnpanhant
este relatorio

AsyloVille Juif, Pariz. ]
Asylo e Ville Ewerard, Pariz.
Asylo de Vancluse, Pariz. ‘
Asylo de Sant’Anna, Pariz.
Asylo de Maison Blanche, Pariz. -
Asylo de Waldan, Berna.
Asylo de Burghtlzli, Zurick,
Asy.o de Tornai, Belgica.
Asylo de Rilhafolles, Listoa.
Asylo e Colonia de Gheel, Belgica.
Asylo de criminosos de Broadmoor,
terra. - :
Clinica psychiatrica de Strasburg, Alle-
manha. * i
Gravuras : :
Asylo de Burgholzli, 1.
Asylo de Waldau, 2.

Ingla-

Asylo de Miinsingen, 2.

Asylo de Sant’Anna, 2

Asylo de Ville Juif, 2. - .

Asylo de Ville Evrard, 2.

Asylo de Vaucluse, 2.

Asylo de Bicétre, 8.

Asylo de Charenton, 1.

Asylo de criminosos de Gaillo1, 4.
Asylo Colonia de Lisrneux, 2.
Asylo de Ilsrzberge, 1. :
Asylo Colonia de Alt-Scherbitz, 4.

- Ministerio da Fazenda

Direatorla da Contabilidade do Thesouro
) Feoderal ’

" Dia 6 de abril de 1898
Expediente do Sr. Ministro:

Ao Sr. Ministro da Guerra :

N. 51 — Faz chegar a sua presenca os do-
cumentos que acompanharam o oflicio do
consulado geral do Brazil em Montevidéo, de
8 de marco proximo findo, concernentes as
despezas feitas pelo mesmo consulado com a
remessa de medicamentos & enfsrmaria mi-
litar de Uruguayana.

— Ao da Marinha:

N. 51 — Apresenta os documentos relati-
vos 48 despezas feitas, por conta do mesmo
ministerio, com a remessa de dous volumes
destinados & {lotilha do Alto Uruguay. = °

— Ao governador de .Matto Grosso:

N. 1| — Participa que nesta data determi-
na & Delegacia Fiscal, no mesmo Estado, que
providencie para que lle seja entregue a
quantia de 19.824$996, proveniente do bene-
ticio das loterias, -

Dia 9
Lxpediente do Sr. director:
A’ Alfandega de Porto Alegre:

“N. 71 — Remette os tres titulos do meio~
sollo que compete aos filhos menores do
finado tenente-coronel reformado do exercito
Genuino Cesario Nunes.

— A’ do Espirito Santo :

N. 12 — Autoriza a mandar pagar ao
Sr. Antonio Gomes Aguirre a gratificagio
que lhe compete, na razio de 166$666 men-
saes, como substituto do inspector de saude
do porto do mesmo Estado.

_ Dia 11
A’ Alfandega de S, Paulo :

N. 33— Concede o credito de 16:3308, 4
disposicdo do director da Faculdade de Di-
reito do mesmo Estado. afin de occorrer i
despeza com as obras de que necessita o edi-
ficio da mesma faculdade.

— A’ de Pernambuco:

N. 57 — Concade ocredito de 2:400§. para
pagamento do3.ordenados do juiz de direito
em disponibilidade Jo:& Antonio de Oliveira
Mendouga, a contar de 1 de janeiro ultimo.

— A’ Dalegacin Fiscal da Bahia:

N. 61 — Concede o credito de 20:0008%, &
disposicio do director da Faculdade de Me-
dicina Dr. José Olympio de Azevedo, afim
de 'ser applicado a reparos do edificio da
mesma faculdade. -

— A’ de Goyaz:

N. 10 —~ Da accordo com o pedido feito pelo
presidente do mesmo Estado, autoriza a en-
tregar-lhe a importancia de 16:820%836, saldo
de beneficio das loterias. *

— A’ da Bahia:

N. 062.— Concede o credito de 19:588{813,
para pagamento & viava o herdeiros do ba=-
charel Manoel Teixeira Soares da divida, de
que 8do credores, proveniente da indemniza-
¢io a que fol eondemnada a Fazenda Nacio-
nal na ac¢dio que lhe propoz o mesm» bacha-
rel, por damnos causalos em um sobrado de
sua propriedade, sito na resma cidade,

Vo) | R TR R R T |
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) Dia 15
A’ Dalegacia Fiscal da Bahia: A
N. 23 — Concede o credito de 1:9073450,
para restituir aos.negociantes Calheiros &

" Comp. igual importancia proveniente de di-

reitos indevidamente pagos mna alfandega da
mesma cidade. nos exercicios de 1891 a 1893,
conforme o processo que ora devolve.
- — A’ de Avacaju: - ‘ ’ O

N. 21 — Autoriza a contractar um machi-
nista, um foguista e dous marinheircs para
tripolorem a lancha a vapor destinada ao
servigo da mesma, reparticio. .

— A’ Alfandega dec Maceio: '

N. 29 — Concede o credito de 560%, para

. pagar ao Dr. Affonso Augusto Teixeira de

Freitas, director interino da Estrada de Fer-
ro Paulo Affonso,” por servigos extraordina-
rios por elle prestados. -

— A’ do Maranhdo: . )
N. 37 — Remetie o titulo do meio-soldo a
que tem direito D. Adelaide Faustina Gui-

maries ‘Machado, viuva do alferes Alarico
Martins Machado.

Requerimentos despachados

Lia 12 de abril de 1898

. " Pelo Sr Ministro: _
. D. Maria Balbina da Fonseca Costa de

Lima e Silva, pedindo reversio de meic-soldo.
—Satisfaca a exigencia dos pareceres..
L Dia 14 ‘
Pelo Sr. direstor: o
D. Alice Ferraz e Castro. — Requeira com
tinta preth, em vista do que disple a decisdo
n. 556, de 18 de novembro de 1880. .

RECEBEDORIA

Requerimentos reclamando contra multas im-
postas por infracedo dos decrelos ns, 2,420
e 2.421 de 31 de desembro de 1896, despa-
chadss pelo Sr. director .

Carmine Jelpo.—Em vista da informacio,
relevo a multa imposta por despacho de 29
de julbo do anno passado. " e

De Rosa Carmine.—Idem. '

Jodo José de Araujn.—Reduzo a multa im-
posta para 2003, minimo do art. 38, do re-

_gulamento n. 2.421, de 31 de dezembro d2

1896. .
Leal & Carvallho.—N#o tendo havido sonas-

" gacdo do imposto, relevo a multa a que se

refere o despacho de 8 de setembro do anno
passado. I ‘ ,

Vascancellos & Comp.— Nio tendo havido
soncgacdo do imposto, rolevo a multa a que
se refere o despacho de 3 de outubro do anno
passado. : '

Cunha & Souza.— Mantenho a multa im-
posta por despacho de 17 de julho do anno
passado. . ‘ .

"Fontes & Comp.—Idem.

Isaac Neves Muwas. — Idem. ,

Alvar